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UNSER BALL- UND 
BREITENSPORTANGEBOT 

 

ÜBERSICHT ANSPRECHPARTNER  

Basketball (Jungs) Niko Heinrichs E-Mail: heinrichs@tsjb.de 
Basketball (Mädchen) Konstantin Hammerl E-Mail: hammerl@tsjb.de 
Handball Kim-Kristin Haidn E-Mail: handball@tsjahn.de 
Kampfsport (Judo) Mercedes v. Buccow Tel. 0177-8330466 
Kampfsport (Vovinam) Dietmar Thom Tel. 0173-8441481 
Kinderturnen Chrissy Maier E-Mail: kinderturnen.jahn@yahoo.com 
JAHNosch Kindersport Lena Rumrich E-Mail: jahnosch@tsjahn.de 
JAHNosch Kinderclub Petra Oppenrieder Tel. 0163/7080104 
Leichtathletik Georg Schnelldorfer E-Mail: leichtathletik@tsjahn.de 
Rhythmische Sportgymnastik Monika Schultes Tel. 089-907509 
Tennis Julia Laumer E-Mail: julia.laumer@googlemail.com 
Tischtennis Paul König E-Mail: tischtennis@tsjahn.de 
Turnen Alexandra Rau E-Mail: turnen@tsjahn.de 
Volleyball Caroline Treutlein E-Mail: volleyball@tsjahn.de 

 



Abteilung Tag Zeit Ort

Basketball

Basketball U10/U12 (Einsteiger) - 14.11.2023 VOLL, derzeit keine Probe möglichMo 15:30-17:00 Weltenburger Straße          Große Halle
Di 15:30-17:00 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3

Basketball U10m (2013/2014) Di 17:00-18:30 Ruth-Drexel-Schule
Fr 17:00-18:30 Ruth-Drexel-Schule

Basketball U10w (2013/2014) Mo 17:00-18:30 Max-Josef-Stift Gym.
Do 17:00-18:30 Ruth-Drexel-Schule

Basketball U12w Di 17:00-18:30 Max-Josef-Stift Gym.
Do 17:00-18:30 Ruth-Drexel-Schule

Basketball U8m/w (Einsteiger) - 14.11.2023 VOLL, derzeit keine Probe möglichDi 16:00-17:00 Ruth-Drexel-Schule
Fr 16:00-17:00 Ruth-Drexel-Schule

Handball

Handball A-Jugend männlich Mi 18:30-20:00 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3
Do 20:00-22:00 Weltenburger Straße          Große Halle

Handball B-Jugend männlich Mo 18:30-20:15 Weltenburger Straße          Große Halle
Mi 18:30-20:00 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3

Handball C-Jugend männlich Mo 18:30-20:15 Weltenburger Straße          Große Halle
Fr 18:00-20:00 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3

Handball D-Jugend männlich Mi 17:00-18:30 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3
Fr 18:00-20:00 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3

Handball D-Jugend weiblich Mi 17:00-18:30 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3
Fr 18:00-20:00 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3

Handball Damen Di 20:00-22:00 Weltenburger Straße          
Handball E-Jugend / Minis Mi 17:00-18:30 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3
Handball Herren Di 20:00-22:00 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3

Do 20:00-22:00 Weltenburger Straße          Große Halle

JAHNosch SportSchule

JAHNosch - Kinder von 3 - 4 Jahre Mo 13:30-14:05 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3
Mi 13:30-14:05 Weltenburger Straße          GYM-Saal (Neubau)
Do 13:30-14:05 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3

JAHNosch - Kinder von 4 - 5 Jahre Mo 14:15-15:00 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3
Mi 14:15-15:00 Weltenburger Straße          GYM-Saal (Neubau)
Do 14:15-15:00 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3

JAHNosch - Kinder von 5 - 6 Jahre Mo 15:10-16:00 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3
Mi 15:10-16:00 Weltenburger Straße          GYM-Saal (Neubau)

JAHNosch - Kinder von 5 - 7 Jahre Mo 15:10-16:00 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3
Mo 16:10-16:55 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3

JAHNosch - Kinder von 6 - 7 Jahre Mi 16:10-16:55 Weltenburger Straße          GYM-Saal (Neubau)
Do 14:15-15:00 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3
Do 15:10-16:00 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3

JAHNosch - Kinder von 8 - 11 Jahre Mo 16:10-16:55 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3
Do 16:10-16:55 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3

JAHNosch - Kinder von 8 - 9 Jahre Do 15:10-16:00 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3

Judo

Funny Judo - Bären Fr 14:15-15:00 Weltenburger Straße          Bühne
Funny Judo - Füchse Mi 15:00-15:45 Weltenburger Straße          Bühne
Funny Judo - Tiger Di 14:15-15:00 Weltenburger Straße          Bühne
Judo - Anfänger, Einsteiger ab 7 Jahre Mo 15:00-16:15 Weltenburger Straße          Bühne

Do 15:00-16:15 Weltenburger Straße          Bühne
Judo - freies Training für alle Sa 11:00-13:00 Weltenburger Straße          Bühne
Judo - Jugend U13/U16 - Jg. 2013 und älter Mo 18:00-19:30 Weltenburger Straße          Bühne

Mi 17:00-19:00 Weltenburger Straße          Bühne
Fr 18:00-20:00 Weltenburger Straße          Bühne

Judo - Kinder Löwen Di 15:00-16:15 Weltenburger Straße          Bühne
Fr 15:00-16:15 Weltenburger Straße          Bühne

Judo - Kinder U11 Di 16:30-18:00 Weltenburger Straße          Bühne
Mi 15:45-17:00 Weltenburger Straße          Bühne
Fr 16:30-18:00 Weltenburger Straße          Bühne

Judo - Kinder unter 9 Jahre Mo 16:30-18:00 Weltenburger Straße          Bühne
Do 16:30-18:00 Weltenburger Straße          Bühne



Abteilung Tag Zeit Ort

Leichtathletik

Leichtathletik Erwachsene Mo 20:00-22:00 Weltenburger Straße          Kleine Halle
Leichtathletik Freizeitsport ab 18 Di 18:45-20:15 Weltenburger Straße          Freigelände
Leichtathletik U10 - U12 Jahrgang 2011-2013 Di 17:00-18:00 Weltenburger Straße          

Do 17:00-18:00 Weltenburger Straße          
Leichtathletik U14 - U23 Jahrgang ab 2010 Mo 17:15-18:45 Weltenburger Straße          

Di 17:15-18:45 Weltenburger Straße          
Do 17:30-19:00 Weltenburger Straße          

Leichtathletik U8 Jahrgang 2014-2016 Do 16:00-17:00 Weltenburger Straße          

Rhythmische Sportgymnastik

RSG Anfänger 4-6 Jahre Di 15:00-15:50 Weltenburger Straße          GYM-Saal (Neubau)
Do 15:00-15:50 Weltenburger Straße          GYM-Saal (Neubau)

RSG Hobbygruppe 7-10 Jahre Di 16:00-16:50 Weltenburger Straße          Große Halle
Do 16:00-16:50 Weltenburger Straße          GYM-Saal (Neubau)

RSG Wettkampfgruppen Di 16:00-19:30 Weltenburger Straße          Große Halle
Do 16:00-19:30 Weltenburger Straße          Große Halle

Tennis

Tennis Damen - Bezirksklasse 2 Mi 19:00-20:30 Weltenburger Straße          Tennisplatz
Tennis Damen 30 - Bezirksliga Mi 19:00-20:30 Weltenburger Straße          Tennisplatz
Tennis Herren 1 - Bezirksklasse 1 Do 19:00-20:30 Weltenburger Straße          Tennisplatz
Tennis Herren 2 - Bezirksklasse 2 Mo 18:00-19:30 Weltenburger Straße          Tennisplatz
Tennis Herren 3 - Bezirksklasse 3 Mo 19:00-20:30 Weltenburger Straße          Tennisplatz
Tennis Herren 30 - Bezirksklasse 1 Do 18:00-20:30 Weltenburger Straße          Tennisplatz
Tennis Herren 40 - Bezirksklasse 2 Di 18:00-19:30 Weltenburger Straße          Tennisplatz
Tennis Jugend U14 - Bezirksklasse Mi 16:00-18:00 Weltenburger Straße          Tennisplatz
Tennis Jugend U16 - Bezirksklasse 1 Mo 16:00-18:00 Weltenburger Straße          Tennisplatz

Mi 15:30-17:30 Weltenburger Straße          Tennisplatz
Tennis Jugend U18 - Bezirksliga Di 16:00-18:00 Weltenburger Straße          Tennisplatz

Tischtennis

Tischtennis Damen/Herren Di 18:30-22.00 Weltenburger Straße          GYM-Saal (Neubau)
Fr 17:00-22:00 Weltenburger Straße          GYM-Saal (Neubau)

Tischtennis Jugend 10-17 Jahre (derzeit voll!) Fr 17:30-19:00 Weltenburger Straße          GYM-Saal (Neubau)

Turnen

Eltern-Kind-Turnen 1- 3 Jahre Mi 09:45-11:00 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3
Mi 16:10-17:10 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3

Kinderturnen 3 - 5 Jahre Mi 14:30-15:20 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3
Mi 15:20-16:10 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3

Volleyball

Volleyball Damen Mo 20:15-22:00 Weltenburger Straße          Große Halle
Mi 20:15-22:00 Weltenburger Straße          Große Halle

Volleyball Freizeit 1 Mo 20:15-22:00 Weltenburger Straße          Große Halle
Fr 20:15-22:00 Weltenburger Straße          Große Halle

Volleyball Freizeit 2 Di 19:30-22:00 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3
Volleyball Herren Mo 20:15-22:00 Weltenburger Straße          Große Halle

Mi 20:15-22:00 Weltenburger Straße          Große Halle
Volleyball Jahrgang 2014 und jünger - weiblich Mi 16:00-18:30 Weltenburger Straße          Große Halle

Fr 14:30-17:00 Weltenburger Straße          Große Halle
Volleyball Jugend männlich Mi 18:30-20:15 Weltenburger Straße          Große Halle

Fr 17:00-18:45 Weltenburger Straße          Große Halle
Volleyball Jugend weiblich Mi 18:30-20:15 Weltenburger Straße          Große Halle

Fr 17:00-18:45 Weltenburger Straße          Große Halle
Volleyball U12-U15 männl. Mi 16:00-18:30 Weltenburger Straße          Große Halle

Fr 14:30-17:00 Weltenburger Straße          Große Halle
Volleyball U15 weiblich Mi 18:30-20:15 Weltenburger Straße          Große Halle

Fr 18:30-20:15 Weltenburger Straße          Große Halle
Volleyball U18 männlich Di 19:00-22:00 Weltenburger Straße          Neubau Halle 1-3

Mi 20:15-22:00 Weltenburger Straße          Große Halle
Do 20:15-22:00 Weltenburger Straße          Kleine Halle
Fr 18:45-21:30 Weltenburger Straße          Große Halle



Vovinam

Vovinam Freies Training (nach Absprache) Sa 13:00-15:00 Weltenburger Straße          Bühne
Vovinam Jugend & Erwachsene Di 19:00-21:00 Weltenburger Straße          Bühne

Do 19:00-21:00 Weltenburger Straße          Bühne
Vovinam Kinder ab 10 Jahre Di 18:00-19:00 Weltenburger Straße          Bühne

Do 18:00-19:00 Weltenburger Straße          Bühne
Vovinam Trainertraining / Fortgeschritten Mi 19:00-21:00 Weltenburger Straße          Bühne
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Weitere Informationen aus den Abteilungen: 

 

Abteilung Beachvolleyball 
Beachvolleyball können Sie bei uns NUR IM SOMMER auf zwei Plätzen an der Weltenburger  
Str. 53 spielen. Für eine Reservierung nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf. 

 
Abteilung Kindertanzen 
Die Kurse (Kindertanzen und Kinderballett) finden von September – Februar, sowie von März – Juli statt. 
Anmeldungen hierfür sind auf unserer Homepage https://tsjahn.de/index.php/kursangebote/kindertanz  
oder persönlich in der Geschäftsstelle möglich. 

 
Abteilung Tennis 
Tennis ist NUR IM SOMMER auf 7 Sandplätzen an der Weltenburger Str. 53 möglich. 
Es kann nur ein Tennis-Mitglied mit einem Gast spielen. Die Anmeldung und Reservierung der Courts 
erfolgt über das Tennis-Tool EBUSY. 
Es ist kein allgemeiner Gastspielbetrieb möglich, d.h. nur Gastspieler auf einem Platz ist nicht möglich. 

 
Abteilung Turnen (nur Gerät- und Leistungsturnen für Mädchen) 
Für Mädchen ab 5-6 Jahre. Probestunden nur nach vorheriger Absprache möglich. Bitte senden Sie dazu 
eine E-Mail mit dem Namen des Kindes u. dem Jahrgang an die Emailadresse rau.alexandra@web.de.  
Die Leistungsturnen-Trainingszeiten finden Sie auf unserer Homepage bzw. 
http://tsjahngeraetturnen.wordpress.com/ 

  

Zusatzangebote (Yoga, Workshops, Schlingentraining, etc.) 
Unser aktuelles Angebot finden Sie unter www.tsjahn.de im Menü „Kursangebote“. 
  

 

Unsere angemieteten Schulturn- und Sporthallen: 

 

 
Vereinsgaststätte: 

MJS Max-Josef-Stift-Gymnasium Röntgenstr. 18 (Seiteneing.)     81677 München 
GAH Grundschule an der Hochstraße Hochstr. 31 81669 München 
GKS Grundschule an der Knappertsbuschstr. Knappertsbuschstr. 43 81927 München 
RDS Ruth-Drexel-Schule Ruth-Drexel-Str. 50 - 53 81927 München 
GRU Grundschule Regina-Ullmann-Str.  Regina-Ullmann-Str. 6 81927 München 
SFZ Sonderpädagogisches Förderzentrum  Astrid-Lindgren-Str. 5 81829 München 
MSS Mittelschule Stuntzstr. 55 Stuntzstr. 55 81677 München 

   Gitti`s Waldwirtschaft Jahnstraße 2 85540 Haar Tel. 089-43748040 


