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JAHNZEITUNG

Liebe Jahnler,

warum sind keine Leserbriefe in der
JAHNzeitung?

Die Jahnzeitung erscheint nur viermal im
Jahr, wenn wir hier Leserbriefe drucken
wirden, die mdglicherweise eine Diskus-
sion ausldsen, ware man wohl jahrelang
mit pro- und contra-Briefen konfrontiert.
Zudem weif3 man nach 3 Monaten wohl
kaum mehr, worauf sich ein neuer Brief
beziehen wiirde. Damit ist schon einmal
ein wichtiges Kriterium fir eine Leser-
briefdiskussion nicht erfiillt, die Aktualitdt. Zudem haben die
Redaktion bisher kaum Leserbriefe erreicht, die die bei der
Redaktion angekommen sind, waren nicht von oder fiir eine
sogenannte ,Initiative™. Der in einer Mail der ,Initiative" mo-
nierte Brief ging vom Verfasser nie an die Redaktion.

Ein weiterer Grund gegen Leserbriefe ist, dass die Jahnzei-
tung Uber sportliches berichtet und die Vereinsarbeit sowie
das Engagement der Ehrenamtlichen wiirdigt. Berichte Uber
Vereinsveranstaltungen inkl. Versammlungen gehdren zum
Vereinsleben.

Insofern werden wir auch in Abstimmung mit dem Prasidium
(der Prasident hat es in einer Rundmail ebenso klargestellt)
weiterhin keine Leserbriefe drucken.

Ich denke, das ist auch im Sinne von Ihnen liebe Leser und
Leserinnen.

Lassen Sie sich auch in dieser Ausgabe wieder Gber das tolle
Sportleben in den verschiedenen Abteilungen informieren und
freuen Sie sich mit mir Gber die hervorragenden Erfolge un-
serer Aktiven.

Die Turnerschaft Jahn Miinchen ist und bleibt ein Sportverein,
die JAHNzeitung daher eine ,Sportzeitschrift".

Wolfgang Eberle
Pressereferent,
E-Mail: pressereferent@tsjahn.de
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Titelbild: Die Helfer des Sportabzeichentages
Marco, Monika, Steffi, Marianne (Priifer), Heinrich (Priifer), Eleonore, Ute, Iris, Susanne, Sylvia, Peter St,, Leo (Priifer), Rolf Kathrin, Karin, Peter W,
Bernhard, Ulrich, Peter D. Priife; Diete;; knieend: Thilo (Priifer), Gabi (Priifer) , Stefan

(Foto: Wolfgang Eberle)
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Telefax 089 / 323707-10
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Telefon 08031 / 353735

E-Mail: jahnzeitung@tsjahn.de

Redaktions- (und Anzeigen-)

Ausgabe Erscheinung

Mai

A W N =

Februar

August
November

Gotteswinter und FIBO Druck- und Verlags gchluss fiir die jeweilige
Ausgabe des Jahres ist generell:

Redaktions-
schluss

Mitte Januar
Mitte April
Mitte Juli
Mitte Oktober

Nachster Redaktionsschluss:

Freitag, 17. Oktober 2025

Redaktionsmail: jahnzeitung@tsjahn.de

Erscheinungsweise: Vier mal jahrlich

@IAH Nzeitung
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3.Sportabzeichentag fiir ,jeden"
bei der TS Jahn Miinchen

m VERANSTA LTUN GEN Fir Mitglieder, Nichtmitglieder, Kinder, Jugendliche und Erwach-

sene war die Sportanlage an der WelteburgerstraBe gedffnet
um seine/ihre sportliche Leistungsfahigkeit zu tberpriifen.

2 Die Fotos von Wolfgang Eberle kbnnen bestellt werden unter www.pictrs.comy/tsjahn [:EAH Nzeitung
Alle Erlése kommen der TS Jahn zu Gute.




Bei idealen Bedingungen hatten 63 Teilnehmer/innen viel Spass

an den Leistungstests fiir das Deutsche Sportabzeichen. m
Einen herzlichen Dank an die Helfer aus unserem Verein und

e Soaramicnampriter st den arseren ety VERANSTALTUNGEN

Vereinen die wesentlich zum Gelingen der Veranstaltung beige-
tragen haben. Peter Demuth

@'AH Nzeitung Die Fotos von Wolfgang Eberle kdnnen bestellt werden unter www.pictrs.comy/tsjahn 3
Alle Erlése kommen der TS Jahn zu Gute.
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Die Fotos von Wolfgang Eberle kénnen bestellt werden unter www.pictrs.comy/tsjahn @AH Nzeitung
Alle Erldse kommen der TS Jahn zu Gute.
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Alle Erlése kommen der TS Jahn zu Gute.
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e | GYMNASTIK

Wechsel der Gymnastik
Abteilungsleitung

Liebe Sportfreundinnen und Sportfreunde, liebe
Vereinsfamilie,

es ist mir eine groBe Freude, mich heute als
neuer Abteilungsleiter der Gymnastik Abteilung
bei Euch vorzustellen! Zunachst méchte ich aber
eine ganz wichtige Sache vorwegnehmen: Ein
riesiges Dankeschén an meinen Vorgadnger Lo-
thar Réth!

Danke fiir ein starkes Fundament!

Die scheidenden Abteilungsleiter:
Lothar Réth und Michael Boruth (stv.)

Lothar hat unsere Abteilung lber 13 Jahre mit
groBem Engagement, Fachwissen und Herzblut
geflhrt. Unter seiner Leitung haben wir gemein-
sam viel erreicht.

Sein unermudlicher Einsatz hinter den Kulissen,

sein Fingerspitzengefiihl im Umgang mit allen

Generationen hat die Abteilung nachhaltig ge-

pragt.

Fir diese herausragende Arbeit, die unzdhligen

Stunden und die stets I6sungsorientierte Hal-

tung: Lothar, du hast unseren tiefsten Respekt

und ein herzliches Vergelt's Gott! Du legtest ein
starkes Fundament, auf dem wir weiterbauen
kénnen.

All dies geschah und geschieht auch weiterhin

mit der vollen Unterstiitzung unserer erfahrenen

und engagierten Gymnastik Koordinatorin Kristin

Eichler, die Ihr sicherlich als Leitung der Mitglie-

derbetreuung kennt.

Meine Vision: Gemeinsam vorwarts!

Als langjahriges Mitglied der Abteilung und

vielen Jahren der ehrenamtlichen Tatigkeit als

Sportreferent, kenne ich die Starken und Poten-

zZiale unserer Gemeinschaft. Ich brenne fiir den

Freizeit-Sport und méchte mit Euch zusammen

die nachsten Kapitel schreiben. Meine Schwer-

punkte in den kommenden Monaten sind:

e Zusammenwachsen & Kommunikation:

e ,Ich moéchte den Dialog starken — ob Jung
oder Erfahren, ob Gelegenheits- oder Dau-
ergast: Eure Ideen sind gefragt!™

. — Ich werde mich dafiir einsetzen, die di-
gitalen Feedback-Kandle zuganglicher zu
machen

e Infrastruktur & Training:

e ,Modern, sicher und vielseitig — so soll un-
ser Training sein."

E e, L)

Kristin Eichler mit dem neuen Abteilungsleiter
Ulrich Antony

e — Zunachst geht es darum, bestmdglich
durch die verbleibende Phase des Bauab-
schnitts 2 zu kommen

e  Miteinander leben:

. ,Der Verein lebt vom Wir-Gefiihl! Gemein-
sames Sporttreiben ist unser Herzstiick."

e — Der Gymnastik Wochenplan weist Euch
den Weg durch unser reichhaltiges Angebot

Packen wir's an!

Ich freue mich unglaublich auf die Aufgabe, un-

sere groBartige Abteilung weiterzuentwickeln —

gemeinsam mit Euch allen! Ich bin immer offen
fur Anregungen, Hilfe oder einfach einen Aus-
tausch.

Auf ein starkes Miteinander, viel Bewegung und

Gesundheit!

Sportliche GriiBe,

Ulrich Antony

(Neuer Leiter der Gymnastik-Abteilung)

Liebe Mitglieder,

in den letzten 3 Monaten gab es “viel Bewegung”
in der Abteilung GYMNASTIK.

Wir mussten einerseits mehr “zamriicken”, da
aufgrund der Sperrung der groBen Halle einige
Trainer aus dem JAHN-Trainerteam Stunden ver-
loren haben bzw. neue zu kleine Hallen bekom-
men haben, andererseits mussten wir uns von
einigen Trainern aus dem JAHN-Stammtrainer-
team verabschieden.

Wir bedauern daher den Weggang der Ubungs-
leiterin Katrin Fedoroff, die aufgrund beruflicher
Neuorientierung die TS JAHN verlassen hat...
Wir bedauern zudem den Weggang des Ubungs-
leiters Alessandro Cadamuro, der aufgrund einer
beruflichen Versetzung mit mehr als 150 km ins
Umland die TS JAHN verlassen musste...

Und wir bedauern nach tber 15 Jahren Zusam-
menarbeit den Wegfall der Modern Dance Stun-
de mit der Ubungsleiterin Angelica di Sannio.

Da zum Anzeigenschluss das aktuelle neue
GYMNASTIK-Programm nach den Sommerferien
noch nicht abschlieBend feststand, empfehlen
wir euch die Augen nach dem neuen Plan ab
Montag, 15.09.2025 aufzuhalten. Klickt auf der
Homepage einfach auf den Reiter "GYMNASTIK
& GROUP FITNESS".

In den Sommerferien 2025 gilt nun wieder un-
ser Ferienprogramm. Auf der Homepage www.
tsjahn.de unter dem Reiter "GYMNASTIK UND
GROUP FITNESS” online zu finden.

Vom 04.08. - 24.08.2025 haben wir etwas mehr
reduziert, da viele Mitglieder und auch Trainer/

Ubungsleiter im wohlverdienten Urlaub sind. Ab
25.08. - 14.09.2025 werden wieder etwas mehr
Stunden angeboten. Ab Montag, 15.09.2025
starten wir mit einem neuen Gymnastikplan, der
mindestens bis Ende des Jahres gilt.

Wir danken unserem Gymnastik-Trainerteam fiir
das viele Verstandnis bei den ganzen Raum- und
Zeitenverschiebungen und natirlich auch euch
Mitgliedern! :-) Wir haben den Umbau und die
Baustellen bald geschafft!!!

Sportliche GriiBe,

Kristin Eichler

GroupFitness- und Kurskoordination

Liebe Mitglieder,
Liebe Gaste,

nach den Sommerferien beginnen wieder viele
neue Kindertanz-, Kinderballett- und Sonder-
kurse in der TS JAHN Minchen. Diese Kurse
konnen von TS JAHN Mitgliedern mit bis zu 50%
ErméaBigung gebucht werden, aber auch von ex-
ternen Gasten. Diese Kurse miissen aufgrund be-
grenzter Kapazitdten extra gebucht werden! Alle
unsere Spezial-Kurse finden Sie auf der JAHN-
Homepage unter dem Menipunkt “Events”.

Fiir die Altersgruppen ab 3-15 Monate:

- FIT mit BABY - um
10:00 Uhr am Donnerstag (ab
15.01.2026 fiir 10 Wochen)

Mach Dich fit fiir den wichtigsten Job der Welt
,Mama, Papa, Oma oder Opa sein". Wir beglei-
ten und unterstiitzen Dich auf Deinem Weg zu
mehr Energie, Wohlbefinden und Fitness. Das
speziell auf Dich abgestimmte Workout beinhal-
tet Muskelaufbau, Riickeniibungen, Beckenbo-
denlibungen, Ausdauertraining sowie die Star-
kung der inneren Mitte. Mit viel SpaB3 trainieren
wir gemeinsam mit Deinem Baby zusammen. Im
11-wdchigen Kurs kommt keine Langeweile auf
und die Babys sind friedlich und entspannt. So
kannst Du mit viel Spal3 effektiv trainieren.

Fiir die Altersgruppen ab 4
Jahre:

- KINDERBALLETT - um
13:30 Uhr am Freitag (ab
26.09.2025 fiir 17 Wochen)

Das Klassische Ballett férdert in hohem MaBe
die koordinative und konditionelle Entwicklung
des Kindes. Zudem werden Musikalitét und
Rhythmusgefiihl sowie Kreativitdt gefordert.
Konzentration und auch die Haltung verbessern
sich enorm. Das Konzept fordert nicht nur die
tanzerische Grundausbildung, sondern auch die
Gesundheit, Personlichkeit und Kreativitat der
Kinder.




GYMNASTIK

- FIRLETANZ - um 15:00
Uhr am Mo/Di oder Mi (ab
22.09.2025 fiir 17 Wochen)

Die Kinder in dieser Altersgruppe (4-6 Jahre)
werden bereits zu differenzierteren Ubungen
angehalten. Das Kind wird ber Improvisation,
Phantasie und Spiel dazu angeregt Geschich-
ten, Bilder und Traume tdnzerisch umzusetzen
und auszugestalten. Auf diese Weise erlangt
das Kleinkind die elementaren Voraussetzungen
fir die spatere Tanztechnik. Es lernt die Rich-
tungen kennen. Es lernt auf die Musik zu héren.
Es lernt verschiedene Bewegungsmerkmale zu
unterscheiden (z.B. runde und eckige, weiche
und harte, gestreckte und gebeugte, groe und
kleine Bewegungen). Der Kurs ist fiir Jungs und
Madchen geeignet.

Fiir die Altersgruppen ab 6
Jahre:

- KINDERBALLETT - um
14:15 Uhr am Freitag (ab
26.09.2025 fiir 17 Wochen)

Das Klassische Ballett fordert in hohem MaBe
die koordinative und konditionelle Entwicklung
des Kindes. Zudem werden Musikalitat und
Rhythmusgefiihl sowie Kreativitdt gefordert.
Konzentration und auch die Haltung verbessern
sich enorm. Das Konzept fordert nicht nur die
tanzerische Grundausbildung, sondern auch die
Gesundheit, Personlichkeit und Kreativitat

der Kinder.

Turnersch
Fiir die Altersgrup-
pen ab 7 Jahre:

- KINDERBALLETT -
um 15:05 Uhr am Freitag
(ab 26.09. fiir 17 Wochen)

Dieser Kurs ist nur fiir Kinder mit Bal-
lettvorkenntnissen geeignet! Es ist
KEIN Anféngerkurs.

Fiir die Altersgruppen
ab 16 Jahre:

Siehe hierzu die folgenden Flyer

Sportliche GriiBe,
Kristin Eichler
GroupFitness- und Kurskoordination
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Eine natirliche Atmung ist der
Schlissel zu Gesundheit,
Wohlbefinden und erhohter
Leistungsféhigkeit. Aber im
stressigen Alltag wird der
Atmung oft zu wenig
Aufmerksamkeit geschenkt.
Weisst Du, welches Atemmuster |

Du hast? Atmest Du vorwiegend |
der den Mund?

Turnerscha

17 Wo-Kurs: 26,05

=13.02.202¢
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Durch den modernen Lebensstil
gerat unsere Atmung oft aus
dem Gleichgewicht und kann zu KURS 1
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Problemen wie zum Beispiel wie O s 1S RS I
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{iben den Weg zuril
und zu mehr Gesundheit, Gelassenh
Leistungsféhigkeit.

KURS I: 6x Die, 23.09. bis 28.1 0.2025 oder

Kurs Il: 6x Die, 11.11. bis 16.12.2025
von 19:30 - 20:30 Uhr

fiir Mitglieder 42 Euro [ fur Gaste 84 Euro

Die Kursleitung Christl Kugferschmidt ist eine zertifizierte Buteyko-A\em\rainerin
ausgebildet von Ralph Skuban.

DIESER KURS FINDET ONLINE VIA ZOOM STATT.
de kénnen Sie in unsel

Uber die \ereins-Homepage www.tsjahn rem Eventkalender Ihren
Wunschkurs direkt selbst buchen.
Mo bis Fr zwischen 10 - 12 Uhr und

Fur weitere Riickfragen stehen wir Ihnen telefonisch von
Mo — Mivon 15 - 19.30 Uhr sehr gern unter 089-91 52 94 zur Verflgung.
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Mit viel spab lrain'\eren wir
it peine™ Baby
ind h"\ed\‘\ch

geme‘msam
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Kursgebﬁ r fi 1s Jahn Mitglieder: 75 Euro TF'_:'\new:\‘- SLt_m\a B;’\s?\\“\‘ﬁtx:::‘:\\'\.
ness B -
KursgeP" te: 150 EU'° Sowie BEBO:Tm'mer‘m)
\'\n’\e\dung st ad sofo nter WWW-AS! ahn.de m venka\ender még\'\c\’\
Ein Einstie in den Kurs ist yederze'\\ oglich: pitte melden pel e‘\ch\er@ts‘ ahn.de

@IAH Nzeitung
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Handball mD-Jugend

Mit einem neuen Trainergespann, Alfred und
Andre, den Jugendlichen Betreuern Anny und
Phillip und, auf Grund des Jahrgangswech-
sels in der Jugend, neu zusammengewdirfelten
Spieler-Jahrgangen (2013/14), startete die
mannliche D-Jugend diesem Friihjahr ins Spiel-

jahr 2025/26. Fir die direkt darauf anstehende
Qualifikation hatten wir uns (auf Ratschlag des
bisherigen Trainers Dani) vorgenommen uns fur
die Bezirksliga - und damit eine Liga hoher als
letztes Jahr- zu qualifizieren.

Mit sehr lberzeugenden Leistungen in der 1.
Runde der Qualifikation erspielten sich unse-
re Jungs hier erfreulicherweise 3 ungefdhrdete
Siege und damit den Turniersieg. Dadurch stie-
gen die Jungs im 2. Qualifikationsturnier quasi
auf und spielten am letzten Juni Wochenende
um die Qualifikation zur Bezirksoberliga — die der
in der D-Jugend hochstmdglichen Spielklasse.
Hier zeigte es sich, dass die BOL doch eine Liga
zu hoch fiir unsere Jungs ware. Dementspre-

chend mussten wir drei leider deutliche Niederla-
gen einstecken. Unser Ziel war aber urspriinglich
die Qualifikation fiir die Bezirksliga (und damit
schon eine Liga hoher als letztes Jahr) und ge-
nau das haben wir jetzt auch erreicht. Also alles
im griinen Bereich.
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Auch nach Abschluss der Qualifikation gab es im
Juli noch einige Events mit viel SpaB fiir unsere
Jungs:
Sommerfest der Handballabteilung mit kleinem
internem Turnier mit gemischten Mannschaften
mit Jugendlichen aller Altersklassen und deren
Eltern, Beachvolleyball, Wasserballonschlacht
und natrlich Grillen.
Teilnahme am
“Kénigsbe-
ach”,  einem
der  groBten
Beach-Hand-
ball  Turniere
i Deutschlands
in Konigs-
i brunn mit
WeiB-Blauem
Himmel -
Spektaku-
larem  Hand-
ball im Sand
- 3 Niederla-
gen (gegen
Vereine mit ei-
genem Beach-
handballplatz)
und 2 Siege - Lachende Gesichter bei Spielern,
Trainer und Eltern - Handball-Herz was willst
Du mehr?!
Und als SaisonabschluB3 am letzten Juli Wochen-
ende dem Rasen-Wochenend-Turnier in Burg-
hausen mit Ubernachtung in Zelten.
Auch abseits der Spiele gibt es eine sehr positive
Entwicklung bei unserer mD. In den letzten drei
Monaten sind wir - auch auf Grund von Alfreds
Schnuppertrainings in 2 Grundschulen - von ur-
spriinglich 17 auf 24 Jungs angewachsen und es
haben sich - dankenswerterweise - zwei Mtter
mit eigener Handballerfahrung, Nathalie und
Manuela, bereit erklart das Trainerteam zu un-
terstltzen. Wir werden daher in der kommenden
Saison mit zwei Mann-
schaften in den Punkt-
spielbetrieb  gehen,
eine in der Bezirks-
liga, eine in der Be-
zirksklasse. Damit alle
Jungs die Mdglichkeit
haben entsprechend
Ihren Fahigkeiten an
Spielen teilzunehmen.
Zudem schicken wir
insgesamt sieben
Spieler in die Friihfor-
derung des Bayrischen
Handball Verbandes.
Fir zwei Mannschaf-
ten sind 24 Spieler
ausreichend, aber
nicht (ppig. Daher
wirden sich die Jungs
und Ihre Trainer Uber
einige zusatzliche
Mitspieler - auch ohne Handball Vorerfahrung -
freuen.
Training ist Dienstag und Mittwoch jeweils
18:30-20:00 Uhr in der Jahn Halle.
Alfred Graf
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Hitzeschlacht beim Qualifi-
kations-Turnier zur
Bezirksoberliga der

Handball mD-Jugend

Andere zahlen fir den Besuch der Sauna - die
Spieler und Eltern unserer mannlichen D-Jugend
(und deren Gegner) bekamen sie am vergange-
nen Wochenende in der 2. Runde der Qualifika-
tion zur Bezirksoberliga ganz umsonst. In einer
kleinen Halle ohne Tribiine, die von den voran-
gegangenen, sehr heiBen Sommertagen extrem
aufgeheizt war, in der weder eine Liftung exi-
stierte, noch die Fenster gedffnet werden konn-
ten schwitzte man schon ohne sich zu bewegen
extrem. Das dem Heimverein schon 2,5 Stunden
vor dem Ende des Turniers die Getranke ausgin-
gen, war nicht verwunderlich - machte die Sache
aber auch nicht besser. Ganz groen Respekt an
die Jungs aller vier Mannschaften, die in dieser
Bruthitze in jeweils drei Spielen sehr ansehn-
lichen, schnellen Handball boten.

Sportlich gesehen waren unsere Jungs durch
den Turniersieg in der 1. Qualifikationsrunde
zur Bezirksliga in die Quali zur Bezirksoberliga
aufgestiegen. Hier zeigte es sich, dass die BOL
doch eine Liga zu hoch fir unsere Jungs ware.
Dementsprechend muBten wir gegen Trude-
ring, Ismaning und den FC Bayern, drei leider
deutliche Niederlagen einstecken. Andererseits
erlebten die Jungs aber auch am eigenen Leib
welch schneller Handball von den Mannschaf-
ten gespielt wird, die sich letztlich fiir die BOL
qualifizierten. Die Jungs selbst haben in der
Nachbesprechung erkannt wo sie sich verbes-
sern miissen, wenn sie in Zukunft mit diesen
Mannschaften mithalten wollen - eben in Punkto
Schnelligkeit! Trainer Graf hat jedenfalls fiir die
kommenden Trainingseinheiten ein neues Lieb-
lingswort entdeckt: “Tempo”.

Dass wir es nicht geschafft haben uns fiir die
BOL zu qualifizieren ist nun wirklich kein Bein-
bruch. Unser Ziel war ja urspriinglich die Qualifi-
kation fir die Bezirksliga (und damit schon eine
Liga hoher als letztes Jahr) und genau das ha-
ben wir jetzt auch erreicht. Also alles im griinen
Bereich:)
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Vielen lieben Dank an die zuschauenden Eltern,
die mit uns geschwitzt, uns angefeuert, mit-
tags Pizza und anschlieBend noch Getrénke aus
einem nahen Supermarkt geholt haben!

Es spielten: Damjan, Damian, Kolja (alle 3 im
Tor und im Feld), Julian, Felix, Frederik, Niklas,
David, Matti, Marian,
Willy;

Die Anzahl der er-
zielten Tore je Spie-
ler kann ich diesmal
leider nicht angeben,
da Einer der einge-
setzten Laptops - ob
der Hitze???- das
Spielprotokoll nicht
online  {bermitteln
konnte und dieses
daher nicht einseh-
bar ist.

Alfred Graf

Viel Potenzial fiir die
Zukunft!

Ein groBes Team fiir die neue Saison in der
C-Jugend. 32 Mddels werden durchstar-
ten.

Die wC-Jugend hat sich in den drei UBOL-Qua-
lifikationsturnieren stetig steigern kdnnen und
zeigt fir die kommenden Jahre viel Potential.
Leider musste man sich in der letzten Qualirun-
de knapp im 7-Meter-Werfen geschlagen geben.
Auch wenn die 3-Quali-Runde nicht mit der er-
hofften Platzierung endete, nehmen die Jahn-C-
Médels wertvolle Erfahrungen mit und haben ge-
zeigt, dass mit Einsatz und Teamzusammenhalt
jederzeit eine starke Leistung mdglich ist. Ganz
nach dem Motto: Der Zug hat keine Bremse wer-
den wir aber in die neue Saison starten und ver-
suchen hier step by step uns oben festzubeiBen.
Und jetzt? Jetzt gilt das Augenmerk der Vorbe-
reitung. Das bedeutet viel Arbeit, Schwei3 und
DurchbeiBen. Doch allgemein kann man sich auf
eine groBe wC-Jugend in der neuen Saison freu-
en! Und das heiBt aus Mannschaftssicht: ,Vor-
freude!!!™

Mit vielen gemeinsamen Aktivitaten werden wir
weiterhin unsere gute Mannschaftsstimmung
vorantreiben und in die neue Saison mit gleich
zwei weiblichen C-Jugend-Mannschaften an den
Start gehen.

Die C-Jugend trainiert zweimal pro Woche mit
viel SpaB und Enthusiasmus. Im Vordergrund
steht neben Technik und Taktik der Zusammen-
halt im Team.

Die Sommertrainings sind jetzt die perfekte Ge-
legenheit, als Mannschaft weiter zusammenzu-
wachsen und die Technik zu verbessern. Mit die-
ser positiven Entwicklung und dem Mut, Neues
auszuprobieren, blicken wir optimistisch auf die
kommende Saison und freuen uns auf den Sai-
sonstart im Herbst.

Maximilian Dorfmeister
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Handballtag in Forstenried

Am Wochenende vom 12.07.2025 durfte unse-
re wD (Jhg. 2013/14) wieder am Rasenturnier
des TSV Forstenried teilnehmen. Auf funf Spiel-
feldern lieferten sich Kinder aus dem GroBraum
Miinchen Wettkdmpfe auf extra prdpariertem
und markiertem Kunstrasen. Gemeinsam in der
Sonne dem liebsten Hobby nachgehen, vonei-
nander lernen und dabei SpaB haben, das war
das Motto des Tages!

Zwischen den Spielen gab es reichlich Mglich-
keit zum Toben, Kraftemessen und auftanken.
Ein herzliches Dankeschon geht an den TSV For-
stenried flr die erneute Organisation!

Fir die Kinder ist der Handballtag jedes Jahr
wieder ein Highlight!
Jeremias Schmid

Sommerfest
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Sommerfest

HANDBALL /’z\
Y
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Suche 1-2 Zi.-Wohnung zur Miete
ab 1. Oktober 2025 (oder spiter)

in Bogenhausen oder einem angrenzenden
Stadtteil fir maximal 1000 € warm.

Ich arbeite als Projektmanagerin in
Festanstellung, bin 28 Jahre alt
(NR, kein Haustier, kein Instrument)
und freue mich auf Ihren Anruf!

Theresa E. mobil 0176 78647999
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Abschied in die
Sommerpause!

Wieder einmal neigt sich ein JAHNosch Kinder-
clubjahr dem Ende zu und somit kommt auch fiir
einige Kinderclubkinder die Zeit, um Abschied zu
nehmen.

Und wie jedes Jahr beschlieBt das Sommerfest
die Runde der liebgewordenen Feste und Feiern.
Da sollte man doch meinen, wir hatten uns ans
Abschiednehmen gewdhnt, doch sehr wehmuitig
lassen wir sie ziehen, die Kinderclubkinder, die
sich letzten Herbst oder sogar noch friher kaum
von Ihren Eltern trennen konnten und die beim
Toben in der Turnhalle noch sehr zbgerlich wa-
ren. Das Schwingen an den Ringen oder Klettern
Uiber hohe Kasten verlangte ebenso viel Mut-
und erst das Runterhiipfen! Inzwischen werden
mit so viel SpaB Parcours erobert und Tastpfade
erforscht sowie im bewegten Spiel Farben er-
kannt und richtig zugeordnet. So schwer der
Ortswechsel zur Turnhalle am Anfang war, umso
wichtiger war die Halle jetzt fiir unsere kleine
Sportstunde. Oft lautete die erste Frage am Mor-
gen: ,Gehen wir heute Turnen?"

Auch auBerhalb der Turnhalle gab es fiir die
JAHNosch Kinderclubkinder einiges zu meistern.
Sei es beim Singen und Musizieren, beim Spielen
mit den anderen Kindern oder auch beim Stillsit-
zen am Brotzeittisch oder im Stuhlkreis.

Uber die Monate hinweg wurden Freundschaf-
ten geschlossen, so dass manche Kinder sogar
zusammen in den gleichen Kindergarten ge-
hen werden. Das Ristzeug dort gut mithalten
zu konnen haben ,unsere GroBen® jetzt und so
lassen wir sie beruhigt gehen. Wir hoffen, sie
im Herbst beim Martinsfest begriiBen zu diirfen,
wenn sie uns dann ihre spannenden Kindergar-
tengeschichten erzahlen werden.

Wir wiinschen schéne Sommerferien und un-
seren GroBen einen tollen Start im Kindergarten
Wenn wir auch Ihr Kind nach den Sommerferi- : s
en im JAHNosch Kinderclub begriiBen diirften, -
wirden wir uns sehr freuen! Mdglich ist das, fiir r
kleine Sportler ab 20 Monaten an 2, 3 oder 4 ¥
Vormittagen.

Mehr Informatio-
nen gibt es un-
ter www.tsjahn.
de  JAHNosch
Kindersport
oder unter
0163/7080104
Petra Oppen-
rieder
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lhre
Immobilie,
unsere
Erfahrung.

| Die Weichse
Immobilien G
" steht fiir aner

Kompetenz.

Sie erreichen uns
T (089) 918071
weichselgartner.de
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Strukturreform
Liebe Mitglieder,

die Zeit vergeht, die Gesellschaft wandelt sich und gesetzliche Anforderungen nehmen zu. All diesen Herausforderungen muss sich
unser Verein taglich stellen. Wir haben 2025 unser 6000. Mitglied begriiBt. Wir haben einen richtigen Sportpark mit drei Turnhallen, 5
Mehrzwecksdlen, einem Fitness Center, einem Wellnessbereich, 7 Tennisplatze, 2 Beachfelder und eine tolle Leichtathletikanlage. All
dies hat einen Wert von mehreren Millionen Euro. Zusatzlich verfiigt unser Verein iber rund 40 Angestellte in Sport und Verwaltung. All
dies liegt in der Verantwortung eines ehrenamtlichen Prasidiums. Samt der Haftung, mdglichen Rechtsstreitigkeiten und den Risiken.
Dies wollen und mussen wir andern.

Auf dieser Seite mdchten wir Sie Uiber die nachsten Schritte hin zu einer modernen und angemessenen Vereinsstruktur fiir einen Verein
unserer GréBe informieren und mit Ihnen in den Austausch kommen. Wir freuen uns (iber rege Riickmeldungen!

Die Strukturreform wird
in den kommenden Ab-
teilungsversammliungen
personlich ausfiihrlich
erlautert.

Zudem finden Sie umfas-

auf der Homepage unter

https://tsjahn.de/
index.php/strukturre-
form-2026

Informieren Sie sich,

Barum braucht die TS lahn gestalten Sie mit.
eine Strukturreform:

Strukturreform? st Ausblick:
i y MESWERE U
r“ “rre nrm' schlanke Gremian nah am Zeitgeist. Fah rpla n
3 Stirkung des Ehrenamits: Wir wollen Strukturreform
Die TS Jahn hat in den letzten lahren festgestellt, dass sich die attraktive, zeitgemaie und sinnivolle
Anforderungen an die Vereinsorganisation und -flhrung mit der Betelligungsmoglichkeiten fir Enga- H H
Zeit grundiegend verdndert haben, Um unseren Verein zukunfis- glerte schaffen, Slehe Selte 45
sicher, effizienter und attraktiver flr Mitglieder, Ehrenamtliche : Int 1
und Mitarbeltende zu gestalten, ist elne Strukiurreform notwen- » Reprisentative !
; H i p : tung: Wichtige Entscheidungen sol-
dig. Denn nur 50 kinnen wir in veranderten Rahmenbedingun- teroan mhem. 8 B
in eir n Umfeld i [ it an- - e f
gen in einem herausfordernden Umfeld im Wettbewerb mit an Cluerachnitt des s .

Bringt Euch ein und

cderen Fraizeitanbietern und Vereinen agieren.

werden. h .
) Nachhaltige Strukturen: Die strategi- macht mit!
LD Strukturreform (st ein 2er sche Ausrichtung muss unabhingig
v Mt klarem Zeitplan i J von Personen erfolgen konnen, Per-
sorgen wir dafir, doss die 7S lohn effizienter, sonelle Wechsel dirfen keine Unsi-
aufgestelit wird cherheiten hervorrufan, um grégt-
Wir schaffe magiiche Prafessionalitit zu errel-
setren auf nochhaltige S e,
T5 lohn Minchen.”
o : " Durch diese Reform werden wir die
Wizeprisidentin Verwaltung. Iris Heissmeyer . langfristige Zukunft unseres Versins si-

chern und schaffen eine Basis fiir elne
dynamische und moderne Vereinsfith-
rung, um im Wetthewerh mit anderen
Anbletern 2u bestehen.
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GESCHAFTSSTELLE

AN

Offnungszeiten
Fitness-Center

Montag - Freitag
07:00 - 22:00 Uhr

Samstag, Sonntag, Feiertage
08:00 - 22:00 Uhr

Betreuungszeiten:

Montag 10:00 - 12:00 Uhr
16:00 - 21:00 Uhr
Dienstag 10:00 - 12:00 Uhr
16:00 - 20:00 Uhr
Mittwoch 16:00 - 20:00 Uhr
Donnerstag  10:00 - 12:00 Uhr
16:00 - 20:00 Uhr
Freitag 09:00 - 13:00 Uhr

Offnungszeiten
der Sauna

Montag
11:00 - 21:30 Uhr (gemischt)

Dienstag
11:00 - 21:30 Uhr (gemischt)

Mittwoch
11:00 - 21:30 Uhr (gemischt)

Donnerstag
11:00 - 21:30 Uhr (gemischt)

Freitag
11:00 - 21:30 Uhr (gemischt)

Samstag
11:00 - 21:30 Uhr (gemischt)

Sonntag
11:00 - 20:00 Uhr (gemischt)

Offnungszeiten
Servicedesk

10:00 - 12:00 Uhr
15:00 - 19:30 Uhr

Montag:

Dienstag: 10:00 - 12:00 Uhr
15:00 - 19:30 Uhr
Mittwoch: 10:00 - 12:00 Uhr
15:00 - 19:30 Uhr
Donnerstag:  10:00 - 12:00 Uhr
Freitag: 10:00 - 12:00 Uhr

Telefon 089 / 91 52 94

E-Mail-Kontakt
Uber die Hoempage
www.tsjahn.de

aktuell & informativ:

www.tsjahn.de

www.instagram.com/ts_jahn_
muenchen_1887/

Prasidiumssprechstunde
jederzeit nach Vereinbarung

Bankverbindung der TS Jahn:

Volksbank Raiffeisenbank
Ismaning e.G.

IBAN:
DE20 7009 3400 0002 5601 00

Spenden
Basketball 4.680,22 €
RSG 350,00 €
Hauptverein 5.324,00 €

Wir danken allen Spendern, fir Geld-
oder Sachspenden sowie Verzicht von
Aufwandserstattungen!

Spenden auch Sie direkt fiir Ihre
Abteilung.

Spenden an den Verein sind lbrigens
steuerlich absetzbar!

Beitragsermagigung

flr Schiiler und Jugendliche tiber 18 Jahre,
Studenten bis 28, Auszubildende, Grund-
wehr- und Ersatzdienstleistende:

o Schiler tiber 18 Jahre:

Jahrliche Vorlage einer Schulbescheinigung
Studenten bis 28 Jahre:

Vorlage einer Immatrikulationsbescheini-

gung flir das Sommer- und Wintersemester

o Auszubildende:

Vorlage des Lehrvertrags

o Grundwehr- und Ersatzdienstlei-

stende:

Vorlage des Einberufungsbescheides oder

des Bescheides fiir Ersatzdienstleistende

Die BeitragsermaBigung wird nur dann
gewahrt, wenn der Nachweis in der Ge-
schaftsstelle bis spatestens 31.5. oder
30.11. eines jeden Jahres vorliegt.

Verspdtet eingehende Bescheinigungen
kénnen nur fiir das darauffolgende Halb-
jahr - sofern diese Bescheinigung diesen
Zeitraum noch erfasst - wirksam werden.
Bei Versaumnis des Termins sind nachtrag-
liche Anderungen nicht mehr méglich. Eine
rickwirkende Beitragserstattung erfolgt
nicht.
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&P GEBUHREN & BEITRAGE

EUR
Aufnahmegebiihr einmalig
Erwachsene 16,00
Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre 10,00
Probestunden fiir alle Sparten
(max. 2 mal méglich)
- flir Erwachsene 5,00
- fur Kinder und Jugendliche bis 18
Jahre kostenlos
Beitrage monatlich
Erwachsene 26,00
Ehepartner und volljahrige Familien- 20,00
angehorige eines Mitgliedes
Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre, 16,00
Studenten, Auszubildende, Grund-
wehr- und Ersatzdienstleistende (bis
zur Vollendung des 28. Lebensjahres)
Minderjahrige Kinder, wenn ein 12,00
Elternteil oder Geschwisterkind
Mitglied sind
3. minderjahriges Kind 8,00
Passive, nicht am Ubungsbetrieb 14,00
teilnehmende Mitglieder

Die Sauna-Saisonabo “s (Winter und/oder Sommer) kénnen Sie bar oder
per EC in der Geschéftsstelle entrichten oder tber das Lastschriftmandat
abbuchen lassen.
Alle Beitrage sind viertel- oder halbjahrlich durch SEPA-Lastschriftman-
dat zu entrichten.

Beitragskiindigung

Die Kiindigung, auch einzelner Abteilungen ist grundsatzlich nur zum
30.06. und 31.12. eines Jahres mdglich. Das Kiindigungsschreiben muss
schriftlich (Email, Brief) bis spatestens 31.05. bzw. 30.11. eines Jahres
in der Geschéftsstelle vorliegen. Die Tennismitgliedschaft ist nur zum
31.12. eines Jahres kiindbar. Minderjdhrige bediirfen zum Austritt der
vorherigen schriftlichen Zustimmung ihrer gesetzlichen Vertreter, die zu-
sammen mit der Austrittserklarung vorzulegen ist.
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Sonderbeitrage (Mitglied- EUR
schaft ist Voraussetzung) .
monatlich
Basketball
- Sonderbeitrag Erwachsene 10,00
- Sonderbeitrag Kinder und Jugendliche 7,00
bis 18 Jahre
Handball 5,00
JAHNosch Sport 15,00
Kampfsport
- Sonderbeitrag Kampfsportarten 20,00
(Judo, Vovinam,)
- Wettkampfumlage Judo (ab 9 Jahre) 10,00
Rhythmische Sportgymnastik 5,00
Turnen
- Kinder-/Breitensport 9,00
- Erwachsene/Breitensport 5,00
- Leistungsturnen 1. Kind 19,00
- Leistungsturnen 2. Kind 14,00
- Leistungsturnen 3. Kind 9,00
- Leistungsturnen 4. Kind 4,00
Volleyball 2,00
Fitness & Wellness
- Fitness-Studio (Zutritt ab 16 Jahre) 16,00
- Fitness-Studio mit Saunazutritt 22,00
- Sauna (Zutritt ab 16 Jahre) 12,00
- Saunabeitrag Saisonabo je Saison
(Zutritt ab 16 Jahre) 72,00
April bis September oder
Oktober bis Marz
Tennis jahrlich
- Sonderbeitrag Erwachsene 70,00
- Sonderbeitrag Kinder und Jugendliche 50,00

(bis 18 Jahre)
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VEREINSSOFTWARE & MITGLIEDERPORTAL
Die digitale Erweiterung
unseres Vereinslebens

Fiir Eltern Fur alle Mitglieder

‘aa~ Verwaltung der Kinder 7 Online-Mitgliedsantrag

Rechnungseinsicht Selbstverwaltung

Vereinsangebote Organisation

Vereinskommunikation Soziales Intranet

uvm.

O] Lade jetzt die App aus dem
Google oder Apple Store herunter

JETLT BE T
* Google Play | | @& App Store




Turnerschaft Jahn Miinchen von 1887 e.V.
Weltenburger StraBe 53 - 81677 Miinchen

ADRESSEN  Telcon 089 / 91 52 94 - Fax 089 / 9 10 18 76

Internet www.tsjahn.de

089- 089-
Prasident Wagner Peter 915294 praesident@tsjahn.de
Vize-Prasident HeiBmeyer Iris vizepraesident.verwaltung@tsjahn.de
Verwaltung
Vereinsmanager / Lommatzsch  Sven 915294 lommatzsch@tsjahn.de
Sportliche Leitung
Mitgliederverwaltung I Eichler Kristin 915294 mitgliederbetreuung@tsjahn.de
Organisation Sportbetrieb Eichler Kristin 915294 mitgliederbetreuung@tsjahn.de

Hausmeister II Vukovic Vernes 0176-88063369

Sprecher Altestenrat

Pressereferent Eberle Wolfgang 08031-353735 0171-1450218  pressereferent@tsjahn.de

Jugendreferentin

Schiedsgericht Vorsitzender Prof. Dr. Kainz  Dieter 2166660 schiedsgericht@tsjahn.de

Abteilungs- und
Gruppenleiter

Fitness Simeth Patrick fitness@tsjahn.de

Handball Dorfmeister Max handball@tsjahn.de

JAHNosch Kinderclub Oppenrieder  Petra 0163-7080104  kinderclub@tsjahn.de

Lauftreff Osthoff Achim Informationen unter:
http://tsjahn-lauftreff.blogspot.com

Rhythmische Sportgymnastik Horst Anna rsg@tsjahn.de

Tischtennis Bartsch Matthaus tischtennis@tsjahn.de

Volleyball Treutlein Caroline volleyball@tsjahn.de

Weltenburger StraBe Montalto Luca 20204700
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KAMPFSPORT

Das letzte Turnier dieses
Schuljahres — was fiir ein
starker Abschluss!

Beim Abschlussturnier in Unterhaching durften
unsere mutigen Nachwuchsjudoka der Jahrgan-
ge 2015, 2016 und 2017 nochmal zeigen, was
in ihnen steckt. Besonders bemerkenswert: Viele
Kinder aus dem Jahrgang 2017 standen mutig
auf der Matte — und das mit beeindruckendem
Kénnen!

Mit leuchtenden Augen und voller Kampfgeist
zeigten unsere Jiingsten ein erstaunliches Ju-
doversténdnis. Sie griffen variantenreich an,
warfen ihre Gegner mit unterschiedlichsten
Techniken — und das in einem Alter, in dem viele
gerade erst die ersten Wiirfe lernen!

Wir waren stolz und beriihrt, als wir zusahen, wie
die kleinen Judokas um jeden Punkt kampften,
Siege feierten und Niederlagen annahmen — mit
erhobenem Kopf. Fir viele war es das erste Tur-
nier Uberhaupt — ein unvergesslicher Moment!

Dieses Turnier ist fiir uns ein fester Termin im
Kalender, denn es vermittelt wichtige Erfah-
rungen, Selbstvertrauen und Teamgeist — genau
das, was unseren Sport ausmacht.

Und hier kommen die Ergebnisse unserer kleinen
Champions:

Gold:

Felix Schneider
Marius Balbach
Max Kraus

Silber:

Leo Oswald
Dennis Kdnig
Jaroslav Khotochkin

Eijun Kim

Julia Kothe

Benedict Morphy
Bronze:

Tim Zhang

Elisa Varju

Adrian Rummler
Maya Potrafke
Maya Louma

Nina Louma
Artur Tolmadzhev
Chana Kukulina
Viktor Khotochkin

3x Gold - 6x Silber - 9x Bronze!

Thr habt groBartig gekdampft — wir sind stolz auf
jeden einzelnen von euch!

#WIRSINDJAHN

Mercedes von Buccow

@AH Nzeitung
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Trainerfortbildung mit liber
100 Teilnehmern — Judo auf
hochstem Niveau in Grof3-
hadern

Am Samstag 12.07.2025 fand in den Trainings-
raumen des TSV Miinchen-GroBhadern eine
beeindruckende Trainerfortbildung fiir Judo-
Coaches aus ganz Bayern statt. Uber 100 Traine-
rinnen und Trainer standen gemeinsam auf der
Matte — eine seltene Gelegenheit, bei der sich
alles um modernes, leistungsorientiertes Judo
drehte.

Im Mittelpunkt der Fortbildung standen aktuelle
taktische Konzepte sowie Einblicke in die Trai-
ningsplanung im Hochleistungsbereich. Die lei-
tende Landestrainerin Claudia Straub U18 und
Landestrainer Zach Burt U15- zustdndig fiir den
Landeskader — prasentierten praxisnah, wie sie
mit dem U18 Kader arbeiten. Besonders span-
nend: Auch Aspekte wie Kraft-, Schnelligkeits-
und Ausdauertraining wurden detailliert erklart
und gezeigt, wie man diese gezielt in ein durch-
dachtes Judotraining integriert.

Fiir unsere Trainerinnen Sarah Kappler und
Mercedes von Buccow war der Tag nicht nur
inspirierend, sondern auch eine Bestatigung:
Alles, was prasentiert wurde, ist bereits fester

Bestandteil unserer Trainingsarbeit.
___:?.. v S
CHitti’ s

WALDW;{?TSCHAF T

Die gemiitliche Atmosphére in der WALDWIRTSCHAFT (Gaststatte
der Tumnerschaft Jahn) am Park ist wohlbekannt. Wirtin Brigitte Schmidt
und ihr Team bewirten die Gaste auf traditionelle Weise mit bayerischen
Schmankerl und feinen alpenldndischen Spezialitaten.

* Preiswerte Mittagskarte (auch zum Mitnehmen)
* Wochenkarte mit bewéhrten und neuen Spezialitdten
» Saisonelle Schmankerl aus der Region

Werden Sie unser/e Freund/in auf Facebook!
Sie finden unsere Speisekarten taglich aktuell unter:
www.gittis-waldwirtschaft.de
Jahnstr. 2, 85540 Haar, Telefon fiir Reservierungen: (089) 43748040
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Das zeigt uns, dass wir im Verein auf dem ak-
tuellen Stand der Trainingsmethodik arbeiten
— und unseren Judokas genau das bieten, was
sie brauchen, um ihr volles Potenzial zu entfal-
ten. Denn nur mit einem gut strukturierten und
modernen Training kénnen unsere Kinder und
Jugendlichen die Leistungen erbringen, die wir
gemeinsam anstreben.

Diese Fortbildung war ein starkes Zeichen fiir
den Austausch, die Weiterentwicklung und das
gemeinsame Ziel: Judo in Bayern auf hochstem
Niveau!

Mercedes von Buccow
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26.04.2025 Offene
Miinchner Meisterschaften

An diesem Tag herrschten leider ziemlich un-
dankbare Bedingungen — es war kalt und es
wehte starker Gegenwind, wodurch es zum Teil
leider zu kleineren Messfehlern kam.

Olivia Kaiser lief die 100m in 15,01 Sekunden.
Im Weitsprung erreichte sie leider nur 3,05m,
da der Anlauf nicht gepasst hat (im Training er-
reichte sie 4,50m).

Luise Antritter konnte sich beim 100m Sprint in
14,63 Sekunden den 3. Platz sichern. In Hoch-
sprung erreichte sie mit 1,40m den 1. Platz.
Auch Clara Schneider konnte sich im 100m-Lauf
in ihrer Altersklasse die Goldmedaille sicher — mit
einer Zeit von 13,85 Sekunden.

Lina Bilik nahm zum ersten Mal bei einem Wett-
kampf beim KugelstoBen teil und stoB 6,68m
weit. Im Speerwurf — bei dem sie auch zum
ersten Mal an den Start ging — erreichte sie
14,09m.

Arthur Kern lief 80m Hiirden Strecke in 12,63
Sekunden und er sprang 5,61m weit. Beim Ku-
gelstoBen landete seine Kugel bei 9,78m — hier
konnte er leider sein Potential nicht ganz aus-
schopfen.

Mel Jacobs trat als Einzige im 100-Meter-Hiir-
denlauf an und sicherte sich dabei den 1. Platz.
Leider stiirzte sie Uber die letzten beiden Hir-
den und zog sich dabei einige Schirfwunden
zu. Trotzdem zeigte sie groBen Einsatz im Hoch-
sprung (1,35 m) sowie im Weitsprung (4,29 m).
Jule Fritz sprintete die 100m in 13,88 Sekunden
und sprang 4,53m weit.

Nina Heumann lief die 100m in 12,87 Sekunden
und konnte sich damit die Silbermedaille sichern.
Auch beim 200m Sprint ging sie an den Start,
doch leider funktionierte hier die Messung nicht,
sodass bei ihrem schnellen Lauf leider keine Zeit
gestoppt werden konnte.

Die 4*100m-Staffel mit Nina und Jule erreichte
mit einer tollen Zeit von 50,28 Sekunden den 1.
Platz.

Die Athletin Lena Kathke ging in gleich vier Dis-
ziplinen an den Start: 100m (15,32 Sekunden),
Weitsprung (4,31m und damit 3.Platz), Kugel-
stoBen (9,54m) und Speerwurf, bei dem sie
sich mit einer Weite von 30,63m (iber eine neue
Bestweite und den ersten Platz freuen konnte.
Elisabeth Nauerz

01.05.2025 , Krummes
Ding" Laufermeeting

Jule Fritz lief die 80m in 10,70 Sekunden und die
150m in 20,10 Sekunden.

Luise Antritter lief 11,38 Sekunden auf 80m und
1:56,12 Sekunden auf 600m.

Olivia Kaiser ging bei gleich drei Strecken an den
Start: 80m (11,96 Sekunden), 150m (22,52 Se-
kunden) und 300m (49,17 Sekunden).

Clara Schneider erreichte beim 80m-Lauf in ih-
rer Altersklasse (W15) den 2. Platz mit einer Zeit
von 10,94 Sekunden. Die 150m rannte sie in
20,99 Sekunden.

Arthur Kern lief die 80m in 9,53 Sekunden.
Pascal Mertz lief die 600m in 1:28:53 Minuten
und landete damit auf Platz finf von elf Man-
nern.

@AH Nzeitung

10.5.2025 Germeringer
Leichtathletik Meeting

Mahdi Lazar startete am Vormittag beim ,,10 Ki-
lometer - Miinchner Kindl Lauf*, wo er eine sehr
starke Zeit lief: 43:28 Minuten. Beim Germerin-
ger Leichtathletik Meeting war er fiir den 400m
Sprint angemeldet, doch konnte leider aus orga-
nisatorischen Griinden nicht starten.

Jule Fritz benétigte 13,19 Sekunden auf 100m.
Nina Heumann lief die 100m in 12,94 Sekunden
und die 200m in 26,60 Sekunden.

24.05.2025: 38. Internatio-
nales Ludwig-Jall-Sportfest
- World Ranking
Competition

Mahdi Lazar erreichte das Ziel des 200m-Lauf
nach 25,04 Sekunden.

Nina Heumann lief die 100m in 12,73 Sekunden.
Jule Fritz lief die 100m in 13,39 Sekunden.

Die Staffel mit Jule und Nina konnte eine starke
Zeit von 50,03 Sekunden verzeichnen.

Mel Jacobs beim 100m-Hcirden Sprint

Mel Jacobs konnte sich an diesem Tag in jeder
Disziplin Uber eine neue Bestleistung freuen:
1,45m beim Hochsprung, 7,73m beim Kugelsto-
Ben und 18,41 Sekunden Uber die 100m Hirden.
Lina Bilik sprang 3,59m weit — eine neue Best-
weite.

Arthur Kern lief die 100m in 11,29 Sekunden.
Pascal Mertz lief beim 800m-Lauf eine neue
Bestzeit: 2:02,01 Minuten.

29.05.2025 Zweiter
Miinchner KindI-Cup
— auf unserer TS Jahn
AuBenanlage

Am 29. Mai richtete der TS Jahn Miinchen den
zweiten Miinchner Kindl-Cup aus — ein aufre-
gender Tag fiir unsere jungen Athletinnen und
Athleten. Die ,Jahn Speedies" nahmen diesmal
mit drei Mannschaften teil: einer in der U12 so-
wie zwei in der U10, wobei bei letzterer auch ei-
nige Kinder aus der U8 mitmachten und zeigten
dabei in allen Altersgruppen eine tolle Prasenz.
Die U12 war bereits zum zweiten Mal dabei, fiir
die U10 war es eine gelungene Premiere.

Die Kinder traten in vier abwechslungsreichen
Disziplinen an: Stabweitsprung, Biathlonstaffel,
StoBen und Hindernisprint. Fir viele war es der
erste Wettkampf — umso erfreulicher waren die
Ergebnisse: Die U12 belegte einen starken 2.
Platz, wahrend die beiden U10-Teams die Platze
7 und 8 erreichten.

Unsere Teams hatten groBen SpaB, waren mit
Begeisterung dabei und zeigten groBartigen
Teamgeist.
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Ein herzlicher Dank gilt allen Helferinnen und
Helfern, die zum reibungslosen Ablauf des Wett-
kampftages beigetragen haben!

Der nachste Kindl-Cup findet am 27. Juli im Dan-
testadion statt — die ,Jahn Speedies" sind na-
turlich wieder dabei und trainieren schon voller
Vorfreude auf das nachste sportliche Highlight.
Selina Wrl

25.06.2025 Karlsfelder
Laufercup IV

Pascal Mertz konnte bei diesem Wettkampf sei-
ne 800m-Zeit auf 2:01,16 Minuten verbessern
— und das, obwohl es {iber 30 Grad warm war.

31.05.2025 Meeting Citta di
Bolzano Alto Adige -
Leichtathletikmeeting
Stadt Bozen Siidtirol

Jule Fritz lief hier die 100m in 13,38 Sekunden
(Platz 20 von 44).

04.06.2025: 12. Miinchner
Abendsportfest /MUC
Hochschulmeisterschaft

Mel Jacobs sprang 1,40m hoch und warf den
Speer 10,14m weit. Beim 200m-Lauf hatte leider
die Zeitmessung eine Stérung und der Ersatzlauf
wurde dann leider wegen Hagel abgesagt.
Mahdi Lazar lief die 100m in 12,42 Sekunden.
Arthur Kern landete beim 100m Sprint mit 11,65
Sekunden auf dem 2.Platz. Die 200m sprintete
er in 23,58 Sekunden.

Elisabeth Nauerz
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28.06.2025 Miinchner
Jugendmeisterschaften

Mahdi Lazar lief die 200m in 24,78 Sekunden
und 100m in hervorragenden 11,89 Sekunden —
beides neue personliche Bestzeiten. Leider hatte
er bei seinem 100m Lauf zu starkem Riicken-

Mahdi Lazar beim 100m Zieleinlauf

wind, sodass die Zeit nicht in offiziellen Besten-
listen gewertet werden darf.

Nina Heumann lief die 100m in 12,94 Sekunden
und trug bei der Staffel zu einer starken Gesamt-
zeit von 50,17 Sekunden bei.

Elisabeth Nauerz

29.06.2025 Oberbayrische

Meisterschaften
U16 und U20
Dieser  Wett-
— kampf in Va-

terstetten
war der erste
Wettkampf fir
Mattis Chri-
stof. Er lief die
100m in 13,62
Sekunden und
landete  beim
Weitsprung bei
. 4,87m.

5 Mel Jacobs
startete bei den
drei Disziplinen

200m (30,31

Mel Jacobs Sekunden),
Weitsprung

(4,34m) und

100m-Hiirden (18,97 Sekunden = neue Best-

zeit).

Clara Schneider konnte beim 100m Sprint eine
neue Bestzeit aufstellen: 13,60 Sekunden.
Arthur Kern stellte seine 100m-Bestzeit von
11,29 Sekunden ein und landete damit auf dem
Siegerpodest. Bei der Staffel konnte sich Arthurs
Mannschaft mit einer Zeit von 47,84 Sekunden

Mel Jacobs

ebenfalls (iber goldene Medaillen freuen. Auch
im Weitsprung erreichte er mit seiner neuen
Bestweite von 5,82m den 1.Platz.

Nina Heumann erreichte mit der Staffel eine Zeit
von 50,47 Sekunden.

Elisabeth Nauerz

05.07.2025 Oberbayrische
Meisterschaften U18

Jule Fritz sprang 4,67m weit und lief die 100m in
13,33 Sekunden.

Mel Jacobs 100-Hirdenzeit waren 18,48 Se-
kunden, im Hochsprung sprang sie 1,43m und
im KugelstoBen stellte sie mit 7,85m eine neue
Bestweite auf.

Mattis Christof lief die 100m in 13,64 Sekunde
und sprang 4,67m weit.

Mahdi Lazar benétigte 12,11 Sekunden fiir die

Die LG-Stadtwerke Miinchen Staffel mit Nina
auf dem 3.Platz

100m und 24,77 Sekunden (neue Bestzeit) fiir
die 200m. AuBerdem startete er zum ersten Mal
beim Weitsprung und landete hier bei 5,31m.
Nina Heumann lief 13,04 Sekunden auf 100m
und konnte ihre 200m-Bestzeit 26,38 Sekunden
aus der Halle einstellen. Mit dieser starken Zeit
wurde sie Oberbayrische Vizemeisterin.

Nina und Jules Staffel kam nach 50,37 Sekunden

@AHNzeitung
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21,1km Lauf

Oberbayrische 200-Vizemeisterin:
Nina Heumann

oben:
19.07.2025 B ayerische Jule Fritz in der Kurve des 100m-Staftel Laufs

Meisterschaften in Hosbach

Jule Fritz konnte endlich eine neue 100m-Best-
zeit aufstellen: sie lief starke 13,15 Sekunden. )  unten:

Nina Heumann lief die 100m in 13,17 Sekunden Die LG-Staffel mit Nina und Jule auf dem 3.Platz
und die 200m in 27,24 Sekunden.

Die Staffel mit Jule und Nina kam nach 49,77
Sekunden ins Ziel — mit dieser Zeit hatten sie
sich bei den Deutschen Meisterschaften qualifi-
ziert, wenn diese nicht schon am Wochenende
zuvor stattgefunden hatten. Aber dann klappt es
bestimmt nachstes Jahr!

Elisabeth Nauerz

ins Ziel — und blieb damit leider hauchdiinn Gber
der Norm fiir die Deutschen Meisterschaften in
Bochum. Die Leistung zeigte jedoch klar, dass
das Ziel fur die Zukunft in greifbarer Nahe ist.
Elisabeth Nauerz

Sportscheck Halbmarathon
am 06.07.2025

Hier ging ich selbst bei meinem dritten Halbma-
rathon (21,1km) an den Start und konnte meine
Zeit vom Vorjahr um 9 Minuten verbessern: auf
1:42:39 h.

Elisabeth Nauerz

Mel Jacobs, Jule Fritz und Mattis

@IAH Nzeitung 29
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Wir drucken mit viel Leidenschaft, denn wir lieben Farbe und Papier

Gotteswinter und Fibo Druck- und Verlags GmbH
Druck und Medien seit 1862

loseph-Dollinger-Bogen 22 | BO8OT Munchen

Tel. «49 89 323707-0 | Fax +49 83 323707-10 | service@gidruck.de | gidruck.de
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Neuer Wind und starke
Saison fiir die Tennisjugend
der TS Jahn Miinchen

Die Jugendabteilung unserer Tennisabteilung
war in dieser Saison so aktiv und zahlreich ver-
treten wie seit vielen Jahren nicht — vielleicht
sogar wie noch nie! Mit insgesamt acht gemel-
deten Teams haben unsere jungen Talente ein-
drucksvoll gezeigt, dass Tennis beim Jahn Miin-
chen lebt.

Besonders erfolgreich war unsere U18w, die
sich souverdn den ersten Platz sichern konnte —
ebenso wie unsere U15 mannlich, die ohne Nie-
derlage durch die Saison marschierte. Herzlichen
Gliickwunsch an beide Mannschaften zu diesem
tollen Erfolg!

e
vizr

Die {ibrigen Teams — U10, U121, U12 II, U15m II
— zeigten durchweg engagierte Leistungen und
belegten Pldtze im soliden Mittelfeld. Auch wenn
unsere U15w I und U15w II in dieser Saison
noch keinen Sieg erringen konnten, so konnten

34

sie trotzdem wertvolle Erfahrungen sammeln.
Wir sind sehr stolz auf diese Leistungen, da die
Konkurrenz in diesem Jahr sehr sehr stark war.

Besonders erfreulich: Noch nie hatten wir so viele
Jugendteams im Spielbetrieb, was nicht nur das

Ulsw I

groBe Interesseam Tennissport, sondernauchden
starken Zusammenhalt und das Engagement un-
serer Nachwuchsspielerinnen und -spieler zeigt.
Das ist ein klarer Verdienst der Neuausrich-
tung der Tennisabteilung. Wir sind sehr stolz,
dass die harte Arbeit erste Friichte tragt.

Und nicht vergessen: Am 20. und 21. September
sind unsere Jugend-Clubmeisterschaften. An-
meldung wie immer via Spond App.

Ein groBes Dankeschdn geht an alle Kinder, Ju-
gendlichen, Eltern und Betreuer — wir freuen uns
schon auf die nachste Saison!

Clemens Baethe, Jugendwart Tennis

U1sw

Erfolgreiche Sommersaison
bei den Erwachsenen der TS
Jahn Miinchen

Die Sommersaison war fir die Erwachsenen-
teams der TS Jahn Miinchen ein voller Erfolg
— sowohl sportlich als auch organisatorisch. Be-
sonders erfreulich: Es konnten mehr Mannschaf-
ten gemeldet werden als im Vorjahr, was die
positive Entwicklung und das groBe Engagement
im Verein unterstreicht.

Sportlich herausragend war die Herren 30 I,
die eine beeindruckende Saison spielte und sich
mit starken Leistungen den Aufstieg in die
Landesliga sicherte. Herzlichen Glickwunsch
an das Team!

Auf dem hdchsten spielerischen Niveau trat er-
neut die Herren 1 an. In einer spannenden und
engen Liga gelang es der Mannschaft, sensa-
tionell und denkbar knapp den Klassener-
halt zu schaffen — ein echter Erfolg gegen starke
Konkurrenz.

Auch die Ubrigen Herrenteams lieferten solide
Leistungen ab: Die Herren 40 und Herren 50
spielten jeweils stabile Saisons, ebenso wie die
Herren 30 II und Herren 40 II, die mit Ein-
satz und Teamgeist {iberzeugten.

Die Damenmannschaften hatten es in ihren
Ligen nicht leicht und mussten sich gegen starke
Gegnerinnen behaupten. Trotz aller Herausfor-
derungen zeigten sie groBen Kampfgeist und
starke individuelle Leistungen — Chapeau!
Insgesamt blickt die TS Jahn Miinchen auf eine
erfolgreiche und lebendige Tennissaison zurlick —
mit vielen spannenden Matches, sportlichen Er-
folgen und einem starken Gemeinschaftsgefiihl.
Wir freuen uns schon jetzt auf die Wintersaison!
Marc Baumeister, Abteilungsleiter Tennis

@AHNzeitung




oben links: Herren 30

oben. Damenteam plus Mixed
links. Herren 40

Trainer*innen gesucht!
FuBballtraining fiir Grundschulkinder — SpaB ohne Leistungsdruck

Die PEP Kicker Kids sind ein seit 2020 ehrenamtlich geleitetes FuBballtraining im Prinz
Eugen Park (Oberfdhring), bei dem Grundschulkinder Technik, Regeln und Ballgefihl
entwickeln kénnen. Bei uns steht der SpaB am Spiel im Vordergrund - ganz ohne
PEP Ligabetrieb und Leistungsdruck! Das Training findet regelmafig sonntagvormittags statt.
Aktuell gibt es 5 Gruppen (davon 1 Madchengruppel, denen die Kinder je nach Alter und
KICKER KIDS Kdnnen zugeteilt wurden. Im kommenden Schuljahr sollen weitere Teams hinzukommen.
W—

Fur unseren Neustart suchen wir engagierte Trainer*innen, die Lust haben regelmaBig sonntags Trainingsstunden
zu leiten. Egal, ob fuBballbegeisterte Jugendliche (ab ca. 14 Jahre) oder Erwachsene = wir freuen uns auf dich!

Was wir bieten: Was wir uns wiinschen:
* gine sinnvolle ehrenamtliche Tatigkeit + ein bisschen FuBballverstandnis @ 2 T
» eine Aufwandsentschadigung pro « Vor allem: SpaB am Training mit h -
Trainingseinheit Kindern! % ﬁ
* gin tolles Team und lachende + Ein Trainerschein ist nicht P}
Kindergesichter erforderlich! t |

Interesse oder Fragen? E-Mail: info@geqo.de, Telefon: 089-4523 5599 GeQ
Kontaktiere uns einfach! (Ansprechperson: Martina Roosz) € “’55

Park eV.
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Glosse 12

Es sieht ja super aus, wenn die eigene Mann-
schaft und der Gegner zum Pflichtspiel mit je-
weils einheitlichem Trikot antreten. Tolles Bild!
Aber dann? Was ist mit der einheitlichen Hose?
Was ist mit den Sportsocken? Was ist mit den
Sportschuhen?

Totales Chaos!

Das ist also alles Oberkdrperheuchelei.

Ist die personliche Freiheit? Nein, das mit dem

Trikot ist Gruppenzwang. Wo bleibt das Indivi-

duelle?

Eddies Vorschlag: Komplett freie Wahl beim

Dress nach dem Motto: Tischtennis ist bunt!

Es gab ja Zeiten, da konnte man mit weiBem

Hemd und Fliege antreten, dazu mit langer Hose

und Biigelfalten, sogar bei Weltmeisterschaften.

Das hatte noch Niveau.

Also, liebe Sportfreunde — mehr Mut. Ehrlichkeit

und Selbstbewusstsein ist gefragt, Beispiele:

e  Faschingskostiim, um zu zeigen, wir neh-
men euch ja sowieso nicht ernst?

e  Schwarzer Anzug als Zeichen der Trauer,
weil man schon vorher weiB, dass das Spiel
verloren geht?

e  Badehose und Handtuch als Zeichen, jetzt
geht’s heiB her?

e  T-Shirt mit der neuen beriichtigten Auf-
schrift MAGA (Machen alle Gegner alle)?

Lasst euch etwas einfallen. Aber es gibt ja Men-

schen, die kodnnen sich unter Fantasie nichts

vorstellen.

Eddie

Ubergang zur Saison
2025/2026

Wie bereits berichtet, haben sowohl die 1.
Herren als auch die 2. Herren erfolgreich die
Klasse halten kdnnen; die 5. Herren leider nicht.
Dafiir konnten sich aber die 3. Herren und
die 4. Herren durch ihren Wiederaufstieg in
die néachsthohere Spielklasse zuriickkdmpfen.
Getoppt wurde das Ganze durch den erneu-
ten Aufstieg unserer 1. Jugendmannschaft.
Fiir die kommende Saison sind wieder 5 Herren-
mannschaften gemeldet. Insgesamt stehen 28
Spieler bereit, sich fiir den Verein im Wettkampf
einzusetzen. Bei den Jugendlichen kommt eine
3. Mannschaft hinzu; gemeldet sind dafiir insge-
samt 16 Aktive.

Verbandsturniere

Beim Turnier am 1. Mai 2025 in Neuaubing
war die TS Jahn mit vier Jugendlichen vertre-
ten. Alle haben tapfer gekampft. Sieger wur-
de Ryan Agarwal mit 7:0 Siegen. Gratulation!
Dagegen verlief das Junior-Race-Turnier am
29.05.2025 in Zorneding fiir unsere 3 Jungen eher
enttduschend. Aber man kann nicht immer sie-
gen, Hauptsache, man gewinnt — an Erfahrung.
Dass es auch bessere Tage gibt, zeigte das Tur-
nier am 01.06.2025 beim Jahn. Hier sind gleich
3 Spieler positiv in Erscheinung getreten. Ryan
Agarwal Platz 1 mit 6:0 Spielen, Felix Brands
Platz 3 mit 4:2 Spielen und Timo Frey Platz 4
mit ebenfalls 4:2 Spielen. Tolle Leistungen.
Fir das Verbandsranglisten-Turnier Siid-West-
Bayern am 28.06.2025 hatte sich Lara Halbin-

36

ger qualifiziert.
Dort zeigte sich,
dass einige Spie-
lerinnen in der
technischen Ent-
wicklung doch
fortgeschrittener
\ waren. Immerhin
konnte Lara die
Endrunde errei-
chen und belegte
dort Platz 7. Bra-
vo! Das sollte An-
sporn sein, inten-
siv zu trainieren.

Ryan

Eltern-Kind-Turnier am
18.05.2025

Und dann gab es beim Jahn erneut das Eltern-
Kind-Turnier, bei dem immer ein Elternteil mit
dem Kind im Doppel antritt. War das schon im
Vorjahr ein voller Erfolg, waren diesmal sogar 22
Paare gemeldet! Es gab spannende Spiele und

alle hatten viel SpaB. Am Ende siegte Matthdus
Bartsch mit Tochter Sofia 3:0 gegen die sich tap-
fer wehrenden Michael Ginolas mit Sohn Henry.
Herzlichen Gliickwunsch.

Ein besonderes Dankeschon geht nattirlich an
unseren Jugendleiter Daniel Frey fiir die Orga-
nisation bzw. Ausrichtung des Turniers, bei dem
sich wieder viele Eltern begegnet sind und sich
kennenlernen konnten.

Abteilungsversammlung am
27.06.2025

Den detaillierten Bericht von Harald Lauer lber
den Verlauf haben alle per E-Mail erhalten. Des-
halb an dieser Stelle nur noch kurz das Wichtigste.
0 Ab 2026/2027 sollen alle Punktspielergebnisse
statt auf Papier Online erfasst werden. Daher
wird die Abteilung zwei Tablets anschaffen.
o Fir Trainingszwecke wurde ein TT-Roboter
angeschafft, den nicht nur die Jugendlichen,
sondern auch die Erwachsenen nutzen kdnnen.
o Der Punktspielbetrieb ist auch fiir die kommen-
de Saison nur mit einer Ausnahmegenehmigung
maoglich, weildie nach denRichtlinien zu niedrigist.
0 Der Ansturm auf das Jugendtraining ist unge-
brochen hoch. Wegen der raumlich begrenzten
Mdoglichkeiten gibt es derzeit eine lange Warte-
liste. Hinzu kommen Engpasse, diese Jugend-
lichen adaquat zu betreuen bzw. zu trainieren.
o Uber die Finanzen informierte Jonas Schmidt
und gab gleichzeitig einen Uberblick zur Etat-
planung. Im Ubrigen bat er darum, etwaige
Sonderwiinsche mit finanziellen Auswirkungen
Uber Adam Gleixner-Widera an ihn heranzutra-
gen. Warum? Jonas wird aus familidren Griin-
den vorriibergehend nur selten in der Halle sein.
0 Bei den anstehenden Wahlen gab es bis auf
eine Ausnahme keine Anderungen. Neuer Pres-
sewart wird Robert Fischbacher, dem alle viel
Erfolg wiinschen.

Jugend-Vereinsmeister-
schaft 27.07.2025

Es waren 14 Jugendliche angetreten nach
dem Motto, dabei sein ist alles. In zwei Grup-
pen spielte jeder gegen jeden. Die besten acht
kamen in die Hauptrunde, die (brigen sechs
spielten nochmals in der B-Runde. Es gab span-
nende Spiele mit einigen kleinen Uberraschun-
gen. Und alle hatten SpaB bei den Spielen. Im
kleinen Finale siegte David Simpson mit 3:0 ge-
gen Morgan Stephan. Platz 3 belegte Jiagi — als
einziges Madchen in der Runde. In der Haup-
trunde konnte Ryan Agarwal seinen Titel vom
Vorjahr mit 3:1 gegen Timo Frey verteidigen.
Platz 3 belegte Paul Giinzinger. Allen nochmals
herzlichen Gliickwunsch.

Schlussbemerkung

Die Sommerpause sollten alle — Erwachsene
wie Jugendliche — genieBen, aber dennoch das
Training nicht vernachldssigen. Die neue Saison
kommt und erfordert wieder vollen Wettkampf-
einsatz! Also — nicht bequem werden! Dass ich
als Verfasser dieses Berichtes nicht mehr fiir
die Jahnzeitung schreiben werde, liegt nicht an
meiner Bequemlichkeit, sondern hat fundamen-

tale Griinde.
An die TT-
Abteilung
richte ich die
besten Wiin-
sche.
Servus!
| Lothar

Duchow

@AHNzeitung




Jugend-Vereinsmeisterschaft

Kreativer Freiraum fiir Kinder

basteln, kleben, ndhen, sdgen, hammern, malen,
ausprobieren und Talente entdecken

‘{ Termine und Infos unter:
R

www.puwawa.de
7 0176 8321 4249

in Daglfing _
& Ich freue mich auf euch! ?’3 :ﬁ
Ika :) ;‘%’k m{'ﬁ
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Qualifikationswettkampfe Bayernpokal

Am 28./29.06.2025 fanden die Qualifikationswettkampfe des Bayernpokals in Unterféhring statt. Wir hatten in allen Altersklassen Mannschaften in den
verschiedenen Ligen am Start. Alle unsere Turnerinnen waren gut vorbereitet und zeigten beachtliche Leistungen. So konnten wir einmal mehr, sehr
zufrieden mit den erzielten Ergebnissen sein: Ganz herzlichen Gliickwunsch an unsere Turnerinnen!

Sandra Rau

5.Platz Jugend AB - Liga 2 1.Platz Jugend AB - Liga 1
Anna, Judith, Julieta, Lois, Ella, Efklia Féline, Lara, Maja, Lena, Vero, Pauline

2.Platz Jugend AB - Liga 3 1.Platz Jugend C - Liga 1
Carlotta, Paula, Chrisafenia, Helen, Lambriana Freya, Ella, Lena, Sophie, Lola, Pia

6.Platz Jugend C - Liga 2 1.Platz Jugend C - Liga 3
Yeva, Victoria, Sofia, Johanna, Felizia Stella, Magdalena, Marie, Josephine, Nora, Ruyi

38 @AHNzeitung




%/

TURNEN

1.Platz Jugend D - Liga 1
Theresa, Amelie, Bille, Clara, Sophie, Charlie

1.Platz Jugend D - Liga 2
Clara, Sophie, Clara, Anna, Luisa, Zoey

5.Platz Jugend D IT - Liga 2
Nefelj, Annie, Lilly, Mila, Vali

1.Platz Jugend E - Liga 1
Sophie, Jonna, Vivi, Lotti, Karla, Amelie

oben links:
3.Platz Jugend E IT
-Liga 1
Annabell, Zoey, Lara,
Alma, Skyla;, Lilly

oben rechts:
2.Platz Jugend F
-Liga 1
Johanna, Sophie,
Linnea, Luniazoey, Lina,
Uliana

links:
5.Platz Jugend E
-Liga 2
Lise, MiHwan, Alisa,
Agapi, Holly

Geniesen Sie hausgemachte
italienische Spezialitaten
in entspannter Atmosphare
direkt im Vereinsgelande des
TS Jahn Miinchen
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Oberliga 1 - Riickrunde am
05.07.2025 in Buttenwiesen

Wenn man auf dem letzten Platz steht, kann's
ja eigentlich nur bergauf gehen - und genau so
haben wir das gemacht. 4 Punkte mehr geturnt
und 4 Platze nach oben geklettert auf den 4.
Platz, das kann sich auf jeden Fall sehen las-
sen. Die spannende Frage stellte sich dann aber
nach dem Gesamtergebnis der beiden Runden.
Der letzte Platz steigt direkt ab in die Oberliga
2, Platz 6 und 7 miissen in die Religation, Platz 5
sichert direkt den Klassenerhalt. Und da hat uns
Fortuna unter die Arme gegriffen, denn der TSV
Unterfohring musste auf Grund eines Fehlers
in der Startreihenfolge einen Strafpunkt akzep-
tieren, landete damit auf dem letzten Platz der
Tageswertung und somit auch auf dem letzten
Platz in der Gesamtwertung. Ziel Nr. 1 ist ge-
schafft, der direkte Abstieg abgewendet. Damit
ist aber noch nicht ,das schlimmste geschafft",
zusammen mit dem TSV Gaimersheim geht es
am 11.10.2025 in Waging gegen das Turnteam
Schwaben und den TV Coburg aus der Oberliga
2 um Abstieg oder Klassenerhalt und keiner der
Vereine kann dann als klarer Favorit in diesen
Wettkampf gehen, alles ist moglich. Der letzte
Wettkampf des Jahres wird also der schwierigste
und der wichtigste!

Sandra Rau
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Zweiter Wettkampftag der
BTV-Liga am 6. Juli 2025 in
Buttenwiesen

Am Sonntag, den 6. Juli 2025, nahm unsere
Mannschaft der TS Jahn Miinchen 1887 am Lig-
awettkampf in Buttenwiesen teil. In der Landes-
liga 4, Staffel 2 — Gruppe 1 trat das Team gegen
sieben starke Mannschaften an und zeigte eine
geschlossene und starke Leistung.

Mit einer Gesamtpunktzahl von 146,650 belegte
das Team den 2. Platz und sicherte sich damit
eine hervorragende Ausgangsposition fiir die Re-
legation im Oktober, bei der es um den Aufstieg
in die Landesliga 3 geht.

Besonders erfreulich war die Ausgeglichenheit
innerhalb des Teams sowie die gegenseitige Un-
terstiitzung wahrend des gesamten Wettkampfs.
Teilnehmende Turnerinnen:

Charlie Fonken (Jahrgang 2014)

Lola Fonken (Jahrgang 2012)

Pauline Stainer (Jahrgang 2011)

Veronica Bosco (Jahrgang 2008)

Maja Heller (Jahrgang 2011)

Marlene Reinemann (Jahrgang 2007)
Anna-Lena Schneider (Jahrgang 2006)

Mit dieser geschlossenen Teamleistung blickt die
Mannschaft nun motiviert auf die Relegation im
Oktober, bei der der Aufstieg in die Landesliga 3
das groBe Ziel ist. Wir driicken die
Daumen.

Ein besonderer Dank gilt
dem Trainerteam sowie allen
Unterstiitzer:innen, die zur Vorbe-
reitung und Durchfiihrung beigetra-
gen haben.

G.N.
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Impressionen aus der Jahnfamilie

Fotos aus dem Vereinsleben der Turnerschaft Jahn Miinchen
Strukturreform: wie gehts weiter?

September 2024 Start des Projekts durch Beschluss in einer Prasidiumssitzung. Beginn der Erarbeitung
der neuen Satzungsinhalte, Gesprache mit anderen Vereinen fur Erfahrungsberichte.

November 2024 Festlegung der Satzungsinhalte, der neuen Strukturen und Aufgaben. Ausarbeitung
eines ersten Entwurfs und Prifung durch den BLSV Rechtsservice.

Dezember 2024 Vorstellung des Satzungsentwurfs und der neuen Struktur im Vereinsrat. Beginn der
Information lber die Strukturreform auf Abteilungsversammlungen.

April 2025 Ankiindigung auf der Mitgliederversammlung, Ankiindigung von Infoterminen fiir in-
teressierte Mitglieder,

Sommer/Herbst Veroffentlichung der Infomaterialien, Durchfiihrung einer Umfrage, Sammlung von
2025 Verbesserungsvorschligen und Durchfiihrung von Infoterminen

Winter/Friihjahr Erneute Priifung durch einen externen Rechtsanwalt. Kommunikation der Ergebnisse
2025/26 aus den Infoterminen und Veréffentlichung des ggfls. iiberarbeiteten Satzungsent-
wurfs,
April 2026 Abstimmung Uber die Strukturreform auf der Mitgliederversammlung mit hoffentli-

cher Zustimmung der Mitglieder. Wahl des Aufsichtsrates.

Ab Mai 2026 bis Umsetzung der neuen Struktur, erarbeiten der Geschiftsordnungen, Berufung des

Dez. 2026 hauptamtlichen Vorstands

Fragen? Feedback? Dann E-Mail an: strukturreform@tsjahn.de




TURNERSCHAFT
JAHN

VON 1887
e.V.

Mehr als 10 Jahre Erfahrung in Beratung,
Bewertung, Verkauf und Vermietung.

Profitieren Sie von einem gut ausgebauten
Netzwerk, von einer streffreien Abwicklung
und unserem personlichen Service.

Wir haben bereits das Vertrauen vieler Kunden gewonnen. (berzeugen auch Sie
sich von unserer erstidassigen Dianstleistung fiir hichste Kundenzufriedanheit
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VEREINSSOFTWARE & MITGLIEDERPORTAL
Die digitale Erweiterung
unseres Vereinslebens

Fiir Eltern Fiir alle Mitglieder

‘& Verwaltung der Kinder k- Online-Mitgliedsantrag

1 Rechnungseinsicht Selbstverwaltung

Vereinsangebote Organisation

Vereinskommunikation Soziales Intranet
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