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SPÜREN, WAS IN DIR STECKT.
Sehen, was (noch) möglich ist.
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50 EURO
Brillen-Gutschein

10 % RABATT
Rabatt für Mitglieder

Beim Kauf einer neuen Sportbrille  
oder Brille in Sehstärke  
bis 30. Juni 2026 erhältst du  
50 € Preisvorteil auf die Fassung.1

Alle Turnverein-Mitglieder  
dürfen sich außerdem über  
zusätzlich 10% Rabatt auf  
Ihre neue Sportbrille freuen.

EHEMALS LUNETTES ROYAL

1  Gültig ab 300.– Euro Auftragswert. Nicht kombinierbar. Nur einmal pro Auftrag einlösbar.  
Keine Barauszahlung. 

EUER SPEZIALIST FÜR SPORTBRILLEN:
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Liebe Jahnler, 
jetzt wirds aber Zeit. Zeit wofür? Warum?
Es wird Zeit, eine Delegiertenversamm-
lung einzuführen. Denn die letzte ordent-
liche Mitgliederversammlung hat wieder 
einmal deutlich gezeigt, wie wenig In-
teresse an der Mitwirkung im Verein be-
steht. 
Von über 4000 stimmberechtigten Mitglie-
dern waren nur 71 anwesend, also nicht 
einmal 2%.
Und es ist immer Zufall, wie viele Per-

sonen aus welchen Abteilungen kommen.
Diese beiden Fakten alleine machen schon deutlich, dass es 
gerechter ist eine Delegiertenversammlung mit einem festen 
Anteil nach Mitgliederstand der einzelnen Abteilungen einzu-
führen. Die Krux dabei ist, für diese Einführung (= Satzungs-
änderung) hätten 10% der Mitglieder anwesend sein müssen. 
Aber es gibt noch eine Möglichkeit, denn das (wohl voraus-
schauende) Vereinsrecht sieht auch vor, dass man eine zwei-
te Mitgliederversammlung mit den gleichen Punkten machen 
kann/muss, bei der dann keine Mindestanzahl Anwesender er-
forderlich ist. Naja, dann entscheiden vielleicht doch nur 1,7% 
über die Zukunft der übrigen 98,3%. Aber scheinbar ist es von 
diesen so gewünscht, was wiederum für eine Delegiertenver-
sammlung spricht.
Die 2. Versammlung zur Satzungsänderung war übrigens am 
18. Mai 2026 um 18 Uhr. In dieser JAHNzeitung könnt ihr be-
reits das Ergebnis der Abstimmung (es müssen 75% der An-
wesend dafür stimmen) lesen.

Wolfgang Eberle 
Pressereferent, 
E-Mail: presse@tsjahn.de
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Ordentliche  

Mitgliederversammlung 
2026

Das Präsidium hatte für den 27. April zur diesjäh-
rigen ordentlichen Mitgliederversammlung gela-
den, aber nur 71 von 4042 stimmberechtigten 
Mitgliedern kamen in die Dreifachhalle. Damit 
stand schon zu Beginn fest, dass für die wich-
tigen Beschlüsse zur Satzungsänderung über 8% 
der Mitglieder fehlten, denn es ist eine Mindest-
zahl von 10% der stimmberechtigten Mitglieder 
erforderlich, um die Vereinssatzung zu ändern. 
Damit war auch absehbar, dass die Versamm-
lung nicht allzu lange dauern wird. Präsident Pe-
ter Wagner begrüßte die Anwesend, besonders 
auch die Ehrenmitglieder Monika Schultes, Prof. 
Dr. Dieter Kainz, Günter Kaufmann und Werner 
Gwalik.
Vizepräsident Peter Demuth gedachte an die im 
letzten Jahr verstorbenen Mitglieder mit einer 
gemeinsamen Schweigeminute.
Die Berichte des Präsidiums waren bereits im 
Vorfeld auf der Homepage veröffentlicht, da-
her wurden diese nicht mündlich wiederholt, es 
bestand gleich die Möglichkeit zur Aussprache. 
Vizepräsidentin Iris Heißmeyer informierte kurz 
über die Baumaßnahmen, welche sich nun dem 
Ende nähern. Dazu bedankt sie sich ausdrücklich 
bei allen Mitgliedern für deren Geduld, Akzep-
tanz und Treue. Vor allem sprach sie Geschäfts-
führerin Anett Meinhardt und Vereinsmanager 
Sven Lommatzsch sowie dem juristischen Bau-
begleiter Prof. Dr. Dieter Kainz den Dank aus, 
für die vielen zusätzlichen Arbeiten der diversen 
Baumaßnahmen.
Kerstin Schmidt gab in dem Bericht der Rech-
nungsprüfer einen Überblick über den Prüfungs-
umfang und die festgestellte ordnungsgemäße 
Buchhaltung des Vereins. Zudem empfahl sie die 
Entlastung des Präsidiums.
Die Mitgliederversammlung beschloss die Ent-
lastung sowie anschließend auch den Jahresab-
schluss 2025 und den Haushaltsplan 2026. 
Wie oben erwähnt waren für eine Beschluss-
fassung über die Satzungsänderung zu wenige 
Mitglieder anwesend. Präsident Peter Wagner 
teilte daher mit, dass es am 18.05.2026 um 18 
Uhr eine außerordentliche Mitgliederversamm-
lung geben wird, die sich nur mit der Satzungs-
änderung befasst und die dann satzungsgemäß 
auch ohne eine Mindestanzahl von Mitgliedern 
beschlussfähig zu dem Thema ist.
Dennoch wurden auch kurz die wichtigsten 
Änderungen mitgeteilt und eine Diskussion an-
geregt. Die wenigen Fragen wurden vom Prä-
sidenten Peter Wagner und Vizepräsidentin 
Iris Heißmeyer beantwortet. Diese stellte auch 
nochmals die gerechtere Form der Delegierten-
versammlung vor, welche sich nach dem Ver-
hältnis der Mitglieder in den Abteilungen zusam-
mensetzt, damit auch kinderstarke Abteilungen 
berücksichtigt werden, aber dennoch keine Ab-
teilung eine generelle alleinige Mehrheit hat.
Unter dem TOP „Anträge und Verschiedenes“ 
wurden noch ein paar Fragen aus der Versamm-
lung direkt beantwortet (Anträge waren im Vor-
feld keine eingereicht worden), bevor Präsident 
Wagner die Versammlung um 19:33 beendete.
Wolfgang Eberle

30 jährige Mitgliedschaft

Caroline Treutlein (Foto: mittelinks), Werner Hensel (Foto: mitterechts), Klaus  
Anger, Irmgard Bergner, Christian Ditlmann, Andrea Krumpholz, Anna von Zum-
busch, Elisabeth Wohlmannstetter, Alexander Wolf, Sabina Wolf

60 jährige Mitgliedschaft
Arnold Scholz

50 jährige Mitgliedschaft

Jutta Kainz (Foto: mittelinks), Rolf Friedrich (Foto: mitte), Luciana Friedrich 
(Foto: mitterechts), Gunther Schmidt, Margot Schreiner, Peter Wimbersky
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40 jährige Mitgliedschaft

Christine Scharmanski (Foto: mitte), 
Imme  Biedermann, Gertrud Merkel, 
Gerlinde Schopf

80 jährige Mitgliedschaft

Elfriede Dotzer

Probleme und Differenzen stets 
zielführend besprechen.
Besonders hervorzuheben ist sei-
ne Bereitschaft, jederzeit zu hel-
fen, einzuspringen und präsent 
zu sein, wenn Not am Mann oder 
innerhalb der Abteilung herrsch-
te. Diese Hilfsbereitschaft zeigte 
sich unter anderem auch bei der 

Gründung der Boulegruppe 
der TS Jahn. Hier brachte 
Werner seine Erfahrung 
in Technik und Taktik, die 
er bei der MKWU erwor-
ben hatte, in den Aufbau 
der Boulegruppe ein. Von 
Anfang an spielt er in der 
1. Boule-Mannschaft mit 
und bleibt so ein wichtiger 
Bestandteil des Vereinsle-
bens.
Peter Demuth

Verdienstnadel in Bronze 
für Werner Hensel

Auf der ordentlichen Mitgliederversammlung 
2026 wurde ein Mitglied der Handballabteilung 
für seine Verdienste um die Turnerschaft Jahn 
München geehrt: Werner Hensel
Die Laudatio hielt Peter Demuth, Vizepräsident 
Sport:

Werner Hensel ist ein echtes Urgestein 
des Sports: Schon seit seinem 12. Le-
bensjahr begeisterte ihn Handball und 
selbst mit 58 Jahren stand er noch als 
Spieler auf dem Feld. 1995 fand er sei-
nen Weg zur TS Jahn und engagierte 
sich dort sofort in der Handballabtei-
lung, sowohl als Trainer für Herren- und 
Jugendmannschaften als auch in weite-
ren Funktionen.
Über zwei Jahrzehnte war Werner als 
Schiedsrichterwart aktiv und trägt diese 
Verantwortung bis heute als Handball-
Schiedsrichter. Auch in der Abteilungs-
leitung hat er zeitweise mitgewirkt und 
dabei stets seine Meinung vertreten. 
Obwohl er manchmal mit seinen Ge-
danken und Ausführungen nicht der 
Bequemste war, konnte man mit ihm 

Verdienstnadel in Bronze 
für  Franz Ostermayer

Auf der ordentlichen Mitgliederversammlung 
2026 wurde ein Mensch geehrt, der die Ent-
wicklung der Basketballabteilung der TS Jahn 
München über viele Jahrzehnte mitgeprägt und 
wesentlichen Einfluss auf die Entwicklung ge-
nommen hat: Franz Ostermayer.

Die Laudation hielt Stefan Stei-
ner, Schatzmeister der TS Jahn 
München:
Wenn wir auf die vergangenen 
30 Jahre – und eigentlich noch 
weit darüber hinaus – zurückbli-
cken, dann sehen wir eine Bas-
ketballabteilung, die sich enorm 
entwickelt hat. Diese Entwick-
lung kommt nicht von ungefähr. 
Sie ist auch das Ergebnis eines 
unermüdlichen Engagements, 
großer Leidenschaft und beein-
druckender Beharrlichkeit. Und 
sie trägt in vielen Bereichen die 
Handschrift von Franz.
Sein Weg im Verein begann be-
reits 1971, noch in den Jahnhal-
len an der Widenmayerstraße 
zu einer Zeit, in der ein Zonen-

verteidigungssystem noch als „moderne Taktik“ 
galt und es keine 24 Sekunden gab. Seitdem hat 
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Franz die Geschichte unserer Abteilung nicht nur 
miterlebt, sondern aktiv mitgeschrieben. Franz 
startete als Spieler in verschiedenen Jugend-
mannschaften und nahm bereits dort an deut-
schen Meisterschaften teil. Später führte ihn sein 
sportlicher Weg mit den Herren bis in die Regi-
onalliga, in der er neun Jahre lang aktiv spielte.
Doch mit dem Ausscheiden aus der Regional-
liga Mannschaft ist seine Leidenschaft für den 
Basketball auf dem Spielfeld noch lange nicht 
beendet. Auch in der Seniorenklasse – von Ü40 
bis Ü65 – blieb er seinem Sport treu und nahm 
nicht nur aktiv an Deutschen Meisterschaften 
der Senioren teil, sondern auch an Europa- und 
Weltmeisterschaften. 
Parallel dazu begann Franz früh, sein Wissen 
als Trainer weiterzugeben – an Mädchen und 

Jungen gleicher-
maßen. Unter 
seiner Anleitung 
konnten viele 
junge Spiele-
rinnen und Spie-
ler schöne Er-
folge feiern und 
wichtige Schritte 
in ihrer sport-
lichen Entwick-
lung machen.
Aber Franz en-
gagiert sich 
nicht nur sport-

lich. Er übernimmt darüber hinaus auch Verant-
wortung im Funktionärsbereich. So war er einige 
Jahre Schatzmeister der Basketballabteilung und 
hielt diese – nicht nur im übertragenen Sinne fi-
nanziell zusammen. Auch als Schiedsrichter ist 
er aktiv und pfeift Spiele. 
Ein besonderes Kapitel begann im Jahr 2007, als 
durch seine Initiative der Förderverein zur Unter-
stützung der sportlichen und persönlichen Ent-
wicklung unserer Kinder und Jugendlichen ge-
gründet wurde. Franz ist dessen Vorstand – und 
bis heute sein Motor. Durch seine Energie und 
seine beeindruckende Fähigkeit, Spenden und 
Sponsoren zu gewinnen, konnten wir zahlreiche 
Jugendmannschaften in den weiblichen sowie 
männlichen Nachwuchsbundesligen und in der  

2. Damen-Bundesliga unterstützen und somit 
den Grundstein legen für den Erfolg der Basket-
ballabteilung.
Und er macht einfach immer weiter: ob neue 
Sponsoren für Teams oder neue Projekte zu 
finden sind, wie aktuell für unseren neuen Ab-
teilungsbus. Franz hört nicht auf. Er bleibt hart-
näckig, kreativ und voller neuer Ideen, wie wir 
unsere Abteilung noch weiter verbessern kön-
nen. Er ist oft bei den Heimspielen von Jahn-
mannschaften als Zuschauer, aber auch als Teil 
des Kampfgerichtes bei den Herren 1 in der Re-
gionalliga zu sehen.
Franz, du bist nicht nur ein langjähriges Mitglied. 
Du bist eine treibende Kraft, eine verlässliche 
Säule und ein Mensch, der über Jahrzehnte 
hinweg maßgeblich dazu beigetragen hat, dass 
unsere Basketballabteilung heute dort steht, wo 
sie steht.
Dafür möchten wir dir heute im Namen aller 
Spielerinnen und Spieler, Trainer, Eltern, Ehren-
amtlichen und des gesamten Vereins von Herzen 
DANKE sagen.
Danke für dein Engagement, deine En-
ergie und deinen unermüdlichen Einsatz. 
Danke, dass du uns seit so vielen Jahren beglei-
test und auch weiterhin ein so wichtiger Teil un-
serer Gemeinschaft bist.
Herzlichen Glückwunsch zu dieser Ehrung – du 
hast sie dir mehr als verdient.
Stefan Steiner

Das Sportabzeichen im Jahn 
2026

Wer sich für 2026 sportliche Ziele gesetzt hat 
und seine Vielseitigkeit testen möchte, ist bei der 
TS Jahn genau richtig. Beim Deutschen Sport-
abzeichen könnt ihr eure Fitness unter Beweis 
stellen – ausgezeichnet wird mit Bronze, Silber 
oder Gold.
Welche Leistungen dafür erfor-
derlich sind, erfahrt ihr unter:  
www.deutschessportabzeichen.de 
Ein Probetraining sowie Infos zu den einzelnen 
Disziplinen und Testbereichen gibt es ab dem 24. 
April immer mittwochs ab 17 Uhr auf unserem 
Gelände in der Weltenburgerstraße. Außerhalb 
der Schulferien stehen euch Leo (Zismann) und 
Peter (Demuth) vor Ort mit Tipps und Unter-
stützung rund um das Sportabzeichen zur Ver-
fügung.

Wichtige Termine:

Sportabzeichentag:  
Samstag, 13.06.2026 

weitere Prüftermine: 
Mittwoch, 24.06.2026 
Mittwoch, 15.07.2026 
Mittwoch, 23.09.2026 

Wir freuen uns auf eure Teilnahme!
Peter Demuth

Der Boule Club  
Jahn München

Mit großer Vorfreude und spürbarer Spannung 
sind unsere beiden Mannschaften am 3. Mai 2026 
in die neue Saison gestartet – mit einem Pokal-
spiel gegen den PC (Pétanque-Club) Ingolstadt. 
Die Begegnung im Pühnpark, direkt gegenüber 
unserer Anlage in der Weltenburgerstraße, bot 
dafür die perfekte Kulisse.
Nun blicken wir voller Motivati-
on auf die kommende Liga-Saison: 
Der Auftakt erfolgt am 20.06.2026 mit einem ge-
meinsamen Spieltag beider Teams in Kochel am See. 
Am 26.07.2026 geht es dann getrennt weiter 
– die 1. Mannschaft kämpft in Dachau, wäh-
rend die 2. Mannschaft in Augsburg antritt. 
Zum großen Finale treffen sich beide Teams am 
letzten Spieltag in Kaufbeuren.
Mit ruhiger Hand beim Legen und 
voller Konzentration beim Schießen 
wollen wir alles geben, um uns in 
der Liga zu behaupten und vielleicht 
ist sogar mehr drin. Das Potenzial 
für einen Aufstieg ist definitiv vor-
handen!
Umso schöner ist es, dass unsere 
Neuzugänge frischen Wind in die 
Mannschaft bringen und mit so viel 
Begeisterung dabei sind. Genau 
dieser Teamgeist macht den Unter-
schied.
Drückt unseren Jahn-Boulern die 
Daumen – wir freuen uns auf eine 
spannende Saison!
Peter Demuth
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TermineTermine

TAG DES
SPORTABZEICHENS

AM SAMSTAG, 13. JUNI 2026

TRAINING:
immer mittwochs 

ab 17 Uhr

WANN? - Samstag, 13. Juli 2026 - 10-16 Uhr
WO?       - Sportpark an der Weltenburger Str. 53
WER?     - für Mitglieder & Nicht-Mitglieder (ab 6 Jahren)

ABLAUF: 
10.00 Uhr - Anmeldung
10.30 Uhr - Warm Up
ab 11.00 Uhr  - Prüfung
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Außerordentliche  

Mitgliederversammlung

Einstimmiger Beschluss für 
neue Vereinssatzung

Auf Grund der gerin-
gen Anwesenheit bei 
der ordentlichen Mit-
gliederversammlung 
musste zur Satzungs-
änderung eine zweite 
außerordentliche Mit-
gliederversammlung 
einberufen werden. 
Diese fand am Mon-
tag, 18. Mai statt, 
mit geringfügig mehr 
Anwesenden (83). 
Aber bei dieser zwei-
ten Versammlung zum 
gleichen Thema ist es 
vereinsrechtlich uner-
heblich, wie viele Mitglieder teilnehmen, es ist 
lediglich eine ¾-Mehrheit bei der Abstimmung 
gefordert.
Anwesend waren auch unsere Ehrenmitglieder 
Monika Schultes, Prof. Dr. Dieter Kainz, Günter 
Kaufmann und Werner Gwalik.
Bei der Wahl eines neuen Rechnungsprüfers gab 
es eine Kandidatin, die auch einstimmig gewählt 
wurde: Monika Artmann

Neu in der  
Mitgliederverwaltung

Kristina Goronja
Liebe 
Mitglieder,
ich bin Kristina, 
25 Jahre alt 
und seit April 
2026 duale 
Studentin in 
der TS Jahn im 
Bereich Sport-
management. 
Zudem bin 
ich staat-
lich geprüfte 
Gymnastik-
lehrerin und 

möchte mich durch mein Studium fachlich und 
persönlich weiterentwickeln. Neben meinem 
Studium arbeite ich im Tanzbereich mit Kindern, 
Jugendlichen und Erwachsenen zusammen. In 
meiner Freizeit gehe ich gerne ins Fitnessstudio, 
bin kreativ beim Zeichnen und Choreografieren 
und probiere gerne neue Dinge aus. Meine 
Aufgabenbereiche sind die Mitgliederbetreuung 
sowie die Mittagsbetreuung. Ich freue mich auf 
die gemeinsame Zeit und darauf, viele neue 
Erfahrungen zu sammeln.
Liebste Grüße, Kristina Goronja

Tanja Ermeling 
Hallo liebe Jahnler!
Mein Name ist Tanja 
Ermeling, ich bin 28 
Jahre alt und freue 
mich riesig, ab sofort 
Teil der TS Jahn zu 
sein.
Sport ist nicht nur 
mein Beruf, son-
dern meine absolute 
Leidenschaft. Nach 
meiner Ausbildung 
zur staatlich geprüf-
ten Gymnastiklehrerin 
habe ich zunächst 

mehrere Jahre lang aktiv als Trainerin ge-
arbeitet. Um mein Profil abzurunden, habe ich 
mich danach noch für ein Studium im Bereich 
Sportmanagement entschieden. Ab sofort trefft 
ihr mich vor allem in der Mitgliederbetreuung 
an, wo ich euch gerne mit Rat und Tat zur Seite 
stehe.
Auch privat steht Bewegung an erster Stelle: 
Ich bin super gerne aktiv, ob beim Pilates oder 
in den Bergen – und das selten allein, sondern 
meistens in Begleitung von meinem treuen Hund 
Tiny.
Ich freue mich sehr auf die kommende Zeit bei 
der TS Jahn, auf tolle sportliche Momente und 
darauf, euch bald alle persönlich kennenzuler-
nen!
Eure Tanja Ermeling

Beim anschließenden Haupt-Tagesordnungs-
prunk, der Satzungsänderung erläuterte Peter 
Wagner die wichtigsten Änderungen: Einfüh-
rung eines hauptamtlichen Vorstandes, eines 
Aufsichtsrates sowie einer Delegiertenversamm-
lung. (Alle Unterlagen waren seit Einladung zur 
ordentlichen Mitgliederversammlung bereits auf 
der Homepage veröffentlicht.) Ebenso wurden 

die Fragen aus der Versammlung beantwortet.
Da von den Anwesenden die Änderungen durch-
aus positiv gesehen wurden, war es nicht er-
staunlich, dass die neue Satzung einstimmig von 
der Versammlung beschlossen wurde.
Für die Wahl des neuen Aufsichtsrates wurde ein 
Wahlausschuss aus Prof. Dr. Dieter Kainz, Bern-
hard Knull und Andreas Jäkl gewählt.
Dieser führte die Wahl der Aufsichtsratsmit-
glieder professionell durch.
Hier wurden jeweils einstimmig gewählt:
Aufsichtsratsvorsitzender: Peter Wagner
Aufsichtsratsmitglieder: Iris Heißmeyer, Peter 
Demuth, Stefan Steiner und Peter Dauelsberg
Die neuen Strukturen damit auch der neue Auf-
sichtsrat sind erst ab Eintrag der neu beschlos-
senen Satzung in das amtliche Vereinsregister in 
Kraft, bis dahin ist das bisherige Präsidium im 
Amt.
Präsident Peter Wagner beendete die Versamm-
lung mit einem ausdrücklichen Dank an die An-
wesenden, verabschiedete sich als damit letzter 
Präsident der TS Jahn.
Vizepräsident Peter Demuth dankte zuletzt noch 
besonders Iris Heißmeyer, Anett Meinhardt und 
Sven Lommatzsch für die Ausarbeitung der neu-
en Satzung und deren Vorstellung bei den einzel-
nen Abteilungen.
Wolfgang Eberle

Wahlausschuss: Andreas Jäkl, Prof. Dr. Dieter Kainz, Bernhard Knull

Der künftige erste Aufsichtsrat der Turnerschaft Jahn München:  
Stefan Steiner, Peter Dauelsberg, Aufsichtsrasvorsitzender Peter Wagner, 

Iris Heißmeyer, Peter Demuth

Rechnungsprüferin  
Monika Artmann
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BasketballBasketball
JAHNus der Zweigesichtige 

blickt mal wieder zurück 
und nach vorn

Janus mit den zwei Gesichtern, 
Licht- und Sonnengott 
Janus war ursprünglich ein Licht- und Sonnen-
gott, das männliche Gegenbild der Diana und 
wurde erst allmählich zum Gott allen Ursprungs, 
des Anfangs und des Endes, der Ein- und Aus-
gänge, der Türen und der Tore, zum Vater aller 
Dinge (auch der Quellen) und aller Götter.
Er symbolisiert die Dualität in den ewigen Ge-
setzen, wie etwa Schöpfung/Zerstörung, Leben/
Tod, Licht/Dunkelheit, Anfang/Ende, Zukunft/
Vergangenheit, Links/Rechts usw. und fungierte 
als Mittler zwischen Menschen und Göttern.
So weit so bekannt… (Danke, Wikipedia)

JAHNus, unser Held in gelb und 
schwarz
Auf unserer bescheidenen kleinen Website re-
präsentiert Jahnus ebenfalls die Dualität in den 
ewigen Gesetzen. Z.B. Heim und Auswärts, gelb 
und schwarz. In lockerer Folge blickt Jahnus wie 
gewohnt zurück und nach vorn.

Frühling und blaues Band 
und so… Für uns Basketbal-

ler heißt diese Jahreszeit 
einfach PLAYOFFS BABY! 

Und in dieser Saison laufen unsere Jahnlinge 
wirklich heiß:
Die Regionalliga Herren (Coach Hagen Sch-
midt, Assistenten Flemming Stie und Timo Hein-
richs) zogen wie 2025 in die Playoffs ein, sorgten 
heuer mit diversen Auswärtssiegen in zwei en-
gen 2-1-Serien (Vilsbiburg, Ansbach) für Furore 
und füllten die Jahnhalle am Ende gleich mehr-
fach mit den erlaubten 800 Zuschauern (das 
Orga-Team um Juli Obländer meisterte dabei 
perfekt, aber bestimmt nicht mühelos alle mög-
lichen Anforderungen…). Am Ende ist lediglich 
der Favorit und Bundesliga-Farmclub Weimar 
nicht zu bezwingen für unsere wackere H1, es 
bleibt Silber für die Jahnlinge im dritten Jahr 
Erste Regionalliga.
Was für eine Entwicklung: 2016 startete unsere 
Herrenmannschaft in der untersten Liga, damals 
nach Jahrzehnten der Dürre als Ziel-Projekt für 
unsere damals schon blühende Jugendabteilung. 
Und jetzt sorgten wir in der Regio-Finalserie für 
Aufsehen! Die Visionäre von damals sind übri-
gens heute noch an Bord, werden hier nur als 
Kürzel erwähnt (Danke PL, HC, FXO und TH und 
viele mehr).
Apropos Entwicklung. Auch die Herren 2 sind 
diese Saison aufgestiegen und sind 2026/27 in 
der 2. Regionalliga anzutreffen. Das klingt nach 
einem perfekten Unterbau für all die gut ausge-
bildeten NBBL- und JBBL-Jahnlinge, die es nach 
erfolgreicher Jugend-Ausbildung noch nicht di-
rekt in die Erste schaffen!
Nun zu den Regionalliga Damen, die in ei-
ner perfekten Saison ohne jede Niederlage die 
Meisterschaft und damit den Zweitliga-Aufstieg 

geholt haben! Mit einem 2-0 
in der Finalserie gegen Ro-
senheim, das 600 Zuschau-
er erlebten und in dem das 
Coaching-Team unter Sta-
vros Tsoraklidis mit Julian 
Hecht und Arturo Raichel 
trotz engem Spielverlaufs 
wieder die optimale Lösung 
gefunden haben.
Vor drei Jahren hatte es 
noch die ein oder andere 
Träne bei der Turnerschaft 
gegeben: Nach zehn Jahren 
erfolgreicher Zugehörigkeit 
zog sich Jahn freiwillig aus 
der DBBL2 zurück. „Uns 
waren nur noch eine Hand-
voll Teenager geblieben, 
die Meister-Generation um 
Emily Bessoir und Leonie 
Fiebich war längst ins Profi-
Lager gewechselt, das war 
alles viel zu sehr auf Kante 
gestrickt,“ so berichtet Ar-
min Sperber heute, seiner-
zeit „Sportwart weiblich“ 
und seit 1978 (!) immer 
wieder beim Jahn in Verant-
wortung.
Auch in der weiblichen 
Jugend-Sektion der Turner-
schaft feiert man ein ganz 
außerordentliches Erfolgs-
jahr, drei Jahrgänge eines 
Vereins jeweils unter den 
allerbesten von Deutsch-
land, das hat man wirklich 
sehr selten und das ist ein 
schöner Beweis für die fan-
tastische Nachwuchs-Arbeit 
des künftigen Zweitligisten:
•	 WNBL (Jahrgang 

2008/09 – identisch 
mit der D1) zieht ohne 
Niederlage ins Deut-
sche Top4 in Berlin ein 
(Trainer-Team siehe 
oben)

•	 Das Projekt Jahrgän-
ge 2010/11 (Trainer 
Armin Sperber und 
Lars Rzymianowicz) feiert als D2 den Auf-
stieg in die Bayernliga Damen, als U18w 
den vierten Platz bei der Bayerischen und 
als U16w – mithin in der angestammten Al-
tersklasse! – nach dem Bayerischen auch 
den Südostdeutschen Titel. Das Deutsche 
Top8-Turnier folgt Ende Mai in Stuttgart

•	 Die 2012/2013erinnen (Trainer Ibo Al-
tunbulak, Hamza Yildiz und Nadine Hirtl) 
gewannen Europas größtes Turnier in Wien 
und erreichten als Bayerische und Südost-
deutsche Vize-Meisterinnen ebenfalls die 
Qualifikation zum Deutschen Top8, Mitte 
Mai in Würzburg

Unser neuer VW-Bus hat bereits 5.000km 
auf dem Buckel, nach wie vor suchen wir per 
Crowd-Funding und Sponsor-Verträgen 
finanzielle Unterstützung für dieses Projekt des 
Fördervereins. Entsprechende Plakatierung in 

der Halle und Hinweise auf Insta und Website 
helfen bei der Orientierung. Seid dabei und 
helft, den neuen Bus zu unterhalten!
So, das wars schon wieder! 
Jahnus wird weiter berichten, mit dem ver-
sprochenen Online-Schwung, sei es auf  
www.tsjb.de oder auf Insta bzw. sehr gerne 
auch live und analog:  Alle Sportlerinnen und 
Sportler freuen sich auf zahlreichen Besuch des 
geneigten Publikums.
Apropos geneigtes Publikum: Helfende 
Spenden und helfen-
de Hände, alles gern 
genommen, alles für 
unsere #jahnfamily!
Bis Anfang Januar, 
Euer Jahnus

Fotos: U16w
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BasketballBasketball Herren 2 gegen Sonthofen
(Fotos: Wolfgang Eberle)
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BasketballBasketballHerren gegen Ansbach
(Fotos: Wolfgang Eberle)
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BasketballBasketball Damen erstes Regionalliga-Finalspiel in Rosenheim
(Fotos: Wolfgang Eberle)
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BasketballBasketballHerren erstes Regionalliga-Finalspiel gegen Weimar
(Fotos: Wolfgang Eberle)
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BasketballBasketball Damen zweites Regionalliga-Finalspiel in der RLSO gegen Rosenheim
(Fotos: Wolfgang Eberle)
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BasketballBasketball
Damen: Sieger der Regionalliga  
und damit Aufstieg in die  
2. Bundesliga 2026/27
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GymnastikGymnastik
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Erfolge & EhrungenErfolge & Ehrungen
Ihre 
Immobilie,
unsere 
Erfahrung.
Seit  
50 Jahren.

Andreas  
WEICHSELGARTNER 
Inhaber und  
Geschäftsführer

Julian  
BREIER
Prokurist

Die Weichselgartner  
Immobilien GmbH  
steht für anerkannte  
Kompetenz.

Sie erreichen uns 
T (089) 918071 
weichselgartner.de
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HandballHandball
Felix W. in die  

Bezirksauswahl berufen
Große Ehre für Felix W. und die Handballabtei-
lung der TS Jahn: Felix wurde bei der offenen 
Bezirkssichtung, bei der gut 100 talentierte 
Jungs des Jahrgangs 2013 aus allen Vereinen 
des Handballbezirks Oberbayern teilnahmen, in 
die Bezirksauswahl berufen. 
Herzliche Glückwünsche zu diesem Erfolg von 
Trainerteam der männlichen D-Jugend 2025/26, 
der Abteilungsleitung und der gesamten Hand-
ballabteilung! Felix, wir sind sehr stolz auf Dich!
Viel Spaß in den kommenden beiden Jahren in 
der Auswahl, wir sind uns sicher, dass du die TS 
Jahn und den Handballbezirk Oberbayern würdig 
vertreten wirst und wer weiß, vielleicht können 
wir ja in 2 Jahren, wenn’s um die Bayrische Aus-
wahl geht, deinen nächsten Auswahl-Coup ver-
künden.
Alfred Graf 

Torjägerkanone
Die Torjägerkanone der oberbayrischen Bezirks-
liga 1 mD geht an Felix W. von der TS Jahn Mün-
chen.
Mit 152 Toren aus 16 Spielen (9,5 pro Spiel) hat 
sich Felix W. mit deutlichem Vorsprung vor dem 
Zweitplatzierten, Giovanni M. vom TSV Forsten-
ried (140 & 9,33) die Torjägerkanone erspielt 
und erworfen.
Zudem war Felix auch der wichtigste Assist Ge-
ber für seine Mitspieler. 
Herzlichste 
Gratulation 
zu dieser 
a u ß e r g e -
wöhnlichen 
Leistung.
Alfred Graf
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GeschäftsstelleGeschäftsstelle

Beitragsermäßigung 
für Schüler und Jugendliche über 18 Jahre, 
Studenten bis 28, Auszubildende, Grund-
wehr- und Ersatzdienstleistende: 

•	 Schüler über 18 Jahre: 
Jährliche Vorlage einer Schulbescheinigung
•	 Studenten bis 28 Jahre:
Vorlage einer  Immatrikulationsbescheini-
gung für das Sommer- und Wintersemester  
•	 Auszubildende:
Vorlage des Lehrvertrags
•	 Grundwehr- und Ersatzdienstlei-
stende:
Vorlage des Einberufungsbescheides oder 
des Bescheides für Ersatzdienstleistende

Die Beitragsermäßigung wird nur dann 
gewährt, wenn der Nachweis in der Ge-
schäftsstelle bis spätestens 31.5. oder 
30.11. eines jeden Jahres vorliegt.  

Verspätet eingehende Bescheinigungen 
können nur für das darauffolgende Halb-
jahr - sofern diese Bescheinigung diesen 
Zeitraum noch erfasst - wirksam werden.
Bei Versäumnis des Termins sind nachträg-
liche Änderungen nicht mehr möglich. Eine 
rückwirkende Beitragserstattung erfolgt 
nicht. 

Öffnungszeiten  
Fitness-Center

Montag - Freitag  
07:00 - 22:00 Uhr 

Samstag, Sonntag, Feiertage
08:00 - 22:00 Uhr 

Betreuungszeiten:

Montag	 10:00 - 12:00 Uhr
		  16:00 - 21:00 Uhr
Dienstag	 10:00 - 12:00 Uhr
		  16:00 - 20:00 Uhr
Mittwoch	 16:00 - 20:00 Uhr
Donnerstag	 10:00 - 12:00 Uhr
		  16:00 - 20:00 Uhr
Freitag	 09:00 - 13:00 Uhr

Öffnungszeiten  
Servicedesk

Montag:	 10:00 - 12:00 Uhr
		  15:00 - 19:30 Uhr

Dienstag:	 10:00 - 12:00 Uhr
		  15:00 - 19:30 Uhr

Mittwoch:	 10:00 - 12:00 Uhr
		  15:00 - 19:30 Uhr

Donnerstag: 	 10:00 - 12:00 Uhr

Freitag:	 10:00 - 12:00 Uhr

Telefon 089 / 91 52 94

E-Mail-Kontakt 
über die Hoempage

www.tsjahn.de

Bankverbindung der TS Jahn:

Volksbank Raiffeisenbank  
Ismaning e.G.

IBAN:
DE20 7009 3400 0002 5601 00

Öffnungszeiten  
der Sauna 

Montag 
11:00 - 21:30 Uhr (gemischt)

Dienstag
11:00 - 21:30 Uhr (gemischt)

Mittwoch 
11:00 - 21:30 Uhr (gemischt)

Donnerstag
11:00 - 21:30 Uhr (gemischt)

Freitag 
11:00 - 21:30 Uhr (gemischt)

Samstag
11:00 - 21:30 Uhr (gemischt)

Sonntag
11:00 - 20:00 Uhr (gemischt)

Spenden
Basketball 12.641,20€
Turnen 7.20,00 €
Hauptverein 28,80 €

Wir danken allen Spendern, für Geld- 
oder Sachspenden sowie Verzicht von 

Aufwandserstattungen!

Spenden auch Sie direkt für Ihre 
Abteilung.

Spenden an den Verein sind übrigens 
steuerlich absetzbar!

aktuell & informativ:

www.tsjahn.de

www.facebook.com/tsjahnmuc

www.instagram.com/ts_jahn_
muenchen_1887/

Präsidiumssprechstunde  
jederzeit nach Vereinbarung
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Gebühren & BeiträgeGebühren & Beiträge

EUR
Aufnahmegebühr einmalig
Erwachsene 16,00 
Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre 10,00
Probestunden für alle Sparten 
(max. 2 mal möglich)
- für Erwachsene 5,00
- für Kinder und Jugendliche bis 18 
Jahre kostenlos

 

Beiträge monatlich
Erwachsene 26,00
Ehepartner und volljährige Familien-
angehörige eines Mitgliedes

20,00

Kinder und Jugendliche bis 18 Jahre, 
Studenten, Auszubildende, Grund-
wehr- und Ersatzdienstleistende (bis 
zur Vollendung des 28. Lebensjahres)

16,00

Minderjährige Kinder, wenn ein 
Elternteil oder Geschwisterkind 
Mitglied sind

12,00

3. minderjähriges Kind 8,00
Passive, nicht am Übungsbetrieb 
teilnehmende Mitglieder

14,00

Die Sauna-Saisonabo´s (Winter und/oder Sommer) können Sie bar oder 
per EC in der Geschäftsstelle entrichten oder über das Lastschriftmandat 
abbuchen lassen.
Alle Beiträge sind viertel- oder halbjährlich durch SEPA-Lastschriftman-
dat zu entrichten.

Beitragskündigung
Die Kündigung, auch einzelner Abteilungen ist grundsätzlich nur zum 
30.06. und 31.12. eines Jahres möglich. Das Kündigungsschreiben muss 
schriftlich (Email, Brief) bis spätestens 31.05. bzw. 30.11. eines Jahres 
in der Geschäftsstelle vorliegen. Die Tennismitgliedschaft ist nur zum 
31.12. eines Jahres kündbar. Minderjährige bedürfen zum Austritt der 
vorherigen schriftlichen Zustimmung ihrer gesetzlichen Vertreter, die zu-
sammen mit der Austrittserklärung vorzulegen ist.

Sonderbeiträge (Mitglied-
schaft ist Voraussetzung)

EUR

monatlich
Basketball  
- Sonderbeitrag Erwachsene 10,00
- Sonderbeitrag Kinder und Jugendliche 
bis 18 Jahre

7,00

Handball 5,00
JAHNosch Sport 15,00

Kampfsport  
- Sonderbeitrag Kampfsportarten  
(Judo, Vovinam,)

20,00

- Wettkampfumlage Judo (ab 9 Jahre) 10,00
Rhythmische Sportgymnastik 5,00
Turnen  
- Kinder-/Breitensport 9,00
- Erwachsene/Breitensport 5,00
- Leistungsturnen 1. Kind 19,00
- Leistungsturnen 2. Kind 14,00
- Leistungsturnen 3. Kind 9,00
- Leistungsturnen 4. Kind 4,00
Volleyball   2,00
Fitness & Wellness  
- Fitness-Studio (Zutritt ab 16 Jahre) 16,00
- Fitness-Studio mit Saunazutritt 22,00
- Sauna (Zutritt ab 16 Jahre) 12,00
- Saunabeitrag Saisonabo 
(Zutritt ab 16 Jahre)
April bis September oder 
Oktober bis März

je Saison
 72,00

Tennis jährlich 
- Sonderbeitrag Erwachsene 70,00 
- Sonderbeitrag Kinder und Jugendliche 
(bis 18 Jahre)

50,00
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Lade jetzt die App aus dem 

Google oder Apple Store herunter

Beiträge

Für alle Mitglieder

uvm.

Soziales Intranet

Organisation

Sel®st�erªalt�ng

OnlineÀ¾itglie¼santrag

Für Eltern

Verwaltung der Kinder

Rechnungseinsicht

Vereinsange !te

Vereins1!mmuni1ati!n

uvm.

Die digitale Erweiterung 

unseres Vereinslebens

Vereinssoftware & Mitgliederportal

konform

DSGVO

Kurabu

K
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AdressenAdressen
Turnerschaft Jahn München von 1887 e.V.

Weltenburger Straße 53 - 81677 München
Telefon 089 / 91 52 94 - Fax 089 / 9 10 18 76 

Internet www.tsjahn.de

Funktion Name Vorname Tel. priv. Tel. gesch. Tel. mobil E-Mail
      089- 089-    
Präsidium
Präsident Wagner Peter  915294   praesident@tsjahn.de
Vize-Präsident Demuth Peter     0173-8697320 vizepraesident.sport@tsjahn.de
Vize-Präsident Heißmeyer Iris     vizepraesident.verwaltung@tsjahn.de
Schatzmeister Steiner Stefan 931790     schatzmeister@tsjahn.de
Verwaltung          
Geschäftsführerin Meinhardt Anett   915294   meinhardt@tsjahn.de
Vereinsmanager / 
Sportliche Leitung

Lommatzsch Sven 915294 lommatzsch@tsjahn.de

Buchhaltung Zollner Kerstin   915294   buchhaltung@tsjahn.de
Mitgliederverwaltung Goronja

Ermeling
Kristina
Tanja

  915294   mitgliederbetreuung@tsjahn.de

Hausmeister I Hiesbauer Jürgen     01514-2035012  
Hausmeister II Vukovic Vernes     01514-2035012  
Vereinsrat            
Sprecher Ältestenrat  
Sportreferent Knull Bernhard     sportreferent@tsjahn.de
Pressereferent Eberle Wolfgang 08031-353735   0171-1450218 presse@tsjahn.de
Mitgliederreferent Kortes Marco       mitgliederrefert@tsjahn.de
Jugendreferentin
Veranstaltungsreferent
Schiedsgericht Vorsitzender Prof. Dr. Kainz Dieter 2166660   schiedsgericht@tsjahn.de
Schiedsgericht Stellvertreter Stiegler Alois   222737   ra.stiegler.muc@muenchen-mail.de
Abteilungs- und  
Gruppenleiter

           

Basketball Wiederkehr Sebi     basketball@tsjahn.de
Fitness Simeth Patrick     fitness@tsjahn.de
Gymnastik Röth Lothar 90543485 gymnastik@tsjahn.de
Handball Spillmann Marcel       handball@tsjahn.de
JAHNosch Christl Christl   915294 jahnosch@tsjahn.de
JAHNosch Kinderclub Oppenrieder Petra   0163-7080104 kinderclub@tsjahn.de
Kampfsport Thom Dietmar   0173-8441481 kampfsport@tsjahn.de
Lauftreff Osthoff Achim       Informationen unter:                                       

http://tsjahn-lauftreff.blogspot.com
Leichtathletik Dauelsberg Peter 08063-9735730   0172-8427358 leichtathletik@tsjahn.de
Rhythmische Sportgymnastik Horst Anna   rsg@tsjahn.de
Tennis Baumeister Marc tennis@tsjahn.de
Tischtennis Bartsch Matthäus     tischtennis@tsjahn.de
Turnen Rau Alexandra turnen@tsjahn.de
Volleyball Treutlein Caroline   volleyball@tsjahn.de
Gaststätten            
Weltenburger Straße Montalto Luca 20204700
Haar Schmidt Brigitte 43748040    info@gittis-waldwirtschaft.de
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HandballHandball

WIR SUCHEN DICH
ALS TRAINERIN FÜR DIE WEIBLICHE B-JUGEND

DEINE AUFGABEN

Planung und Durchführung der Trainingseinheiten
Betreuung der Mannschaft bei Spielen und Turnieren

WAS WIR BIETEN

Optimale Trainingsbedingungen
Weiterbildungsmöglichkeiten 
Familiäres Vereinsumfeld
Monetärer Ausgleich für deinen Einsatz

WAS DU MITBRINGEN SOLLTEST

Leidenschaft für Handball und die Arbeit mit jungen Spielerinnen
Selbstständigkeit in der Trainingsgestaltung
Trainererfahrung (idealerweise Lizenz)
Durchsetzungsvermögen und Autorität

MELDE DICH BEI UNS!
handball@tsjahn.de

#wirsindHANDBALL
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JAHNJAHNoschosch

 

Aus dem „Kinderclub“ werden  
die JAHNosch Zwerge 

Neuer Name - neues Angebot – Bekannte Gesichter 

 

Wir passen das Angebot unserer Kinderbetreuung für unsere jüngsten Jahnkinder an.  

NEU: Montag bis Donnerstag zwischen 8 und 12 Uhr - Für Kids ab 20 Monaten 

Nach der Eingewöhnung (Beginn auch vor dem 20. Monat mögl.) bleiben die Kinder bei 
unserem qualifizierten Betreuungsteam. Dabei erleben sie abwechslungsreiche und 
altersgerechte Abenteuer.  Das Verhältnis von Gruppengröße zu Betreuungspersonal stellt 
eine altersgerechte Betreuung sicher. Eine gesunde Entwicklung der Zwerge steht an erster 
Stelle. 

        
Wie läuft ein Tag bei den JAHNosch Zwergen ab? 

• Bringzeit zwischen 8 und 9 Uhr 
• Begrüßungsritual 
• Spielen, Kreativität & Sportangebot 
• Snackpause 
• Stuhlkreis mit singen, lesen & Fingerspielen 
• Abschiedsritual 
• Ende 12:00 Uhr 

Was müssen die Kinder mitbringen? 

• Trinkflasche 
• Brotzeit 
• Windeln & Feuchttücher 
• Geeignete Kleidung für Sport & Spiel 
• Saubere Schuhe für die Sporthalle 
• Nach Absprache Kleidung für Draußen 

Was muss ich als Elternteil wissen? 

• Sicherer Betreuungsplatz 
• Keine Mitgliedschaft im Verein notwendig 
• Quartalsweise Buchung, somit keine 

langfristige Bindung 
• Betreuung in der 1. und 2. Woche der 

Sommerferien  

 Preise: 

Mitglieder der TS Jahn 
• 4 Tage Betreuung – 280,00€ pro Monat 
• 3 Tage Betreuung – 210,00€ pro Monat 
• 2 Tage Betreuung – 140,00€ pro Monat 

Ohne Mitgliedschaft 
• 4 Tage Betreuung – 336,00€ pro Monat 
• 3 Tage Betreuung – 251,00€ pro Monat 
• 2 Tage Betreuung – 168,00€ pro Monat 

Geschwister erhalten jeweils -10% Rabatt 

 

Kontakt: 

Petra Oppenrieder 

Email: zwerge@tsjahn.de 

Tel: 0163/70 80 104 

 
Die JAHNosch Zwerge sind ein Angebot der  
TS Jahn München v. 1887 e.V. 
Weltenburgerstraße 53, 81677 München 
tsjahn.de 



23AHNzeitung

KampfsportKampfsport
Großer Erfolg für die U13 
bei den Südbayerischen 

Meisterschaften 
Ein außergewöhnliches Wochenende erlebten 
die Nachwuchsjudoka der TS Jahn München bei 
den Südbayerischen Meisterschaften der Alters-
klasse U13 in Mitterfels. Am Samstag gingen die 
Jungen an den Start, am Sonntag folgten die 
Mädchen. Die Ergebnisse übertrafen dabei alle 
Erwartungen der Trainer.
Besonders bemerkenswert ist, dass viele der ge-
starteten Kinder dem jüngsten Jahrgang 2016 
angehören und somit zu den jüngsten Athle-
tinnen und Athleten in dieser Altersklasse zäh-
len. Trotz dieser Ausgangslage zeigte das Team 
eine beeindruckende Leistung auf der Matte.
Mit insgesamt sieben Medaillen stellte die TS 
Jahn München bei den Jungen den erfolgreichs-
ten Verein der gesamten Südbayerischen Meis-
terschaften. Insgesamt reiste das Team mit 11 
Kindern an, 9 von ihnen konnten sich für die Ba-
yerischen Einzelmeisterschaften in zwei Wochen 
qualifizieren. Ein Ergebnis, das selbst die Trainer 
überraschte und für großen Stolz im gesamten 
Verein sorgt.
Bei den Mädchen gab es ebenfalls Grund zum 
Jubeln: Maya Potrafke sicherte sich souverän 
den Titel der Südbayerischen Meisterin.
Bei den Jungen überzeugte vor allem die Breite 
des Teams. Mehrere Athleten konnten sich Bron-
zeplätze erkämpfen, ein Ergebnis, das nicht nur 
Kampfgeist, sondern auch taktisches und tech-
nisches Können widerspiegelt. In der Gewichts-
klasse bis 28 kg standen gleich zwei Kämpfer 
der TS Jahn München auf dem Podium: Felix 
Schneider und Egor Blagovidov gewannen beide 
Bronze. Besonders beeindruckend ist dabei, dass 
beide dem jüngsten Jahrgang 2016 angehören.
Ein weiteres Highlight lieferte Buynaa Frangia-
more in der Gewichtsklasse bis 40 kg. Mit spek-
takulären Würfen und mehreren klaren Ippon-
Siegen kämpfte er sich bis ins Finale vor. Seine 
starken Aktionen sorgten für Begeisterung in der 
Halle und brachten ihm am Ende die Silberme-
daille ein.
Für das Trainerteam ist dieses Wochenende ein 
besonderer Moment: „Wir sind unglaublich stolz 
auf unsere Kinder. Viele sind noch sehr jung, 
aber sie haben Mut, Technik und großen Kampf-
geist gezeigt. Dieses Ergebnis bestätigt unsere 
Arbeit im Verein.“
Mit diesen Erfolgen gehört die TS Jahn München 
in diesem Jahr zu den stärksten Vereinen in Ba-
yern im Nachwuchsbereich der U13.
Mit insgesamt 9 Qualifikationen für die Baye-
rischen Meisterschaften blickt das Team nun 
motiviert auf den nächsten Wettkampf. Ziel ist 
es, auch dort wieder starke Leistungen zu zeigen 
und den Verein würdig zu vertreten.

Ergebnisse
Südbayerische Einzel-
meisterschaften U13

Jungen
-28 kg: 3. Felix Schneider, 3. 
Egor Blagovidov, 7. Platz Tim 
Zhang
-31 kg: 3. Max Kraus
-40 kg: 2. Buynaa Frangiamore, 
9. Platz Nikita Condrasin
-43 kg: 3. Maxim Fedosov
-46 kg: 5. Platz David Stelzle
-50 kg: 3. Carol Manea

Mädchen
-44 kg: 9. Platz Nina Louma
-48 kg: 1. Maya Potrafke

Mercedes von Buccow
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Vovinam Interclub  
Tournament in Italien

Zum Auftakt des Jahres ging es Ende Januar für 
das Vovinam-Team nach Lissone, Nähe Mailand, 
in Italien. Anlass war das internationale Inter-
club Tournament zum Gedenken des verstor-
benen Großmeisters Nguyen Van Chieu. Über 
300 Athletinnen und Athleten aus 26 Vereinen 
und 6 Ländern haben über zwei Tage auf den 
Tatami ihr Können in Formen- sowie Freikampf-
kategorien unter Beweis gestellt.
Als einziges deutsches Team machten sich sechs 
Athleten der TS Jahn auf den Weg über die Al-
pen – für die Hälfte von ihnen war es sogar die 
erste Erfahrung außerhalb Deutschlands. Beglei-
tet wurden sie von Meister Dietmar und Meister 
Leon, die über die gesamte Turnierdauer als Re-
ferees im Einsatz waren, sowie von engagierten 
Eltern, die die Mannschaft tatkräftig unterstütz-
ten.
In den wenigen Minuten, die eine Performance 
dauert, gaben die TS-Jahn-Athleten alles. Und 
der Einsatz zahlte sich aus: Denn das, wenn 
auch kleine, Team konnte bei großer Konkurrenz 
gleich zwei Silber- und zwei Bronzemedaillen zu-
rück nach München bringen!
Greta Borrmann gelang bei ihrem ersten interna-
tionalen Turnier direkt der Sprung aufs Podest. 
In ihrer Einzelform Nhap Mon Quyen sicherte sie 
sich den 2. Platz.
Auch für Tagani Süßmair und Erik Wellner gab 
es die ersten internationalen Erfolge. Erik bewies 
sich in seiner Einzelform Ngu Mon Quyen und 
konnte den 3. Platz erreichen. Tagani konnte 
gleich in ihren beiden Kategorien Edelmetall ho-
len. Sie gewann in Long Ho Quyen Silber und in 
Thap Tu Quyen Bronze.
Neben den sportlichen Highlights war das Tur-
nier auch die Möglichkeit, bekannte Gesichter 
aus ganz Europa wiederzutreffen und neue 
Kontakte zu knüpfen. Insgesamt war es für alle 
eine wertvolle Wettkampferfahrung, aus der das 
Team viel Motivation für das Training und kom-
mende Turniere mitnimmt. Der nächste große 
Termin ist die Deutsche Meisterschaft im Juni – 
erstmals in München.

Greta Bormann 
Platz 2

Tagani Süßmair 
Platz 2

Erik Wellner 
Platz 3
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Ergebnisse:

Greta Borrmann: 2. Platz Nhap Mon Quyen
Tagani Süßmair: 2. Platz Long Ho Quyen und 3. 
Platz Thap Tu Quyen
Erik Wellner: 3. Platz Ngu Mon Quyen, 6. Platz 
Long Ho Quyen und 6. Platz Tinh Hoa Luong 
Nghi Kiem Phap
Susanne Röhrer: 6. Platz Thap Tu Quyen
Sarah Schmidt: 9. Platz Tinh Hoa Luong Nghi 
Kiem Phap und 10. Platz Song Dao Phap
Antonia Borrmann: 13. Platz Thap Tu Quyen
Sarah Schmidt
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Vovinam- 

Trainingswochenende im 
Sportcamp Nordbayern

Am Wochenende vom 08. bis 10. Mai ist die 
VoViNam-Gruppe der TS Jahn München mit 16 
Teilnehmern nach Bischofsgrün zu einem ge-
meinsamen Trainingswochenende gefahren. 
Organisiert wurde dies vom Deutschen Vovinam 
Fachverband. Es sind Vereine aus ganz Deutsch-
land zusammengekommen, um sich auszutau-
schen, gemeinsam zu trainieren und bei sport-
lichen Aktivitäten zusammen Spaß zu haben.
Am Samstag fand am Vormittag die Gürtelprü-
fung in der Trainerstufe statt. Tagani Süßmair 
bestand ihre Prüfung zum Hoang Dai, dem er-
sten Gürtel in der Trainerstufe. Nachdem sie 
dieses Jahr bereits die Übungsleiter C Ausbil-
dung erfolgreich absolviert hat, ist sie nun in die 
Runde der Vovinam-Trainer aufgenommen. Wir 
gratulieren!
Nach dem Mittagessen ging es dann mit dem 
Training los. Die durchmischte Gruppe hatte die 
Möglichkeit, entweder bei Meister Leon die Form 
Ngoc Tran Quyen zu erlernen oder bei den Trai-
nern Tobias und Martin eine Partnerform (Song 
Luyen Mot).
Wir hatten Glück mit dem Wetter, so dass wir 
nach draußen gehen und dort Sport treiben 
konnten. Es gab Bogenschießen, Beach Volley-
ball, Tischtennis, Discgolf und wer wollte noch 
mehr Training auf der Wiese.
Am Abend gab es nach einem entspannenden 
Saunagang noch eine Runde am Lagerfeuer. 
Martin und Thu hatten ihre Gitarren dabei. 
Der Sonntag begann mit der traditionellen Gio-
To-Zeremonie, die Gedenkzeremonie im Anden-
ken an unseren Gründermeister Nguyen Loc, 
dem Begründer des Vovinam Viet Vo Dao. Hier 
wurden den Prüflingen auch ihre neuen Gürtel 
und Urkunden überreicht. Danach wurde dann 
wieder in den Gruppen trainiert. Die Techniken 
wurden verfeinert und wiederholt. In der letz-
ten Trainingsrunde wurden dann akrobatische 
Elemente wie Überschläge und Sprünge geübt.
Alles in allem war es ein sehr schönes Wochen-
ende, das viele neu Gelerntes geliefert hat, das 
im Heimatverein weiter trainiert und umgesetzt 
werden kann.
Dietmar Thom

Teilnehmende der TS Jahn München

Eröffnung

Alle Teilnehmende
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bestandene Prüfungen
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Acht Jahn-Gruppen für die 

Bayerischen qualifiziert
Unsere Saison 2026 startete wie üblich mit den 
Oberbayerischen Meisterschaften der Gruppen. 
Obwohl das „nur“ die Bezirksmeisterschaften 
sind, war es für unsere Gruppen doch die erste 
wichtige Feuerprobe: Denn der Turnbezirk Ober-
bayern hat die meisten Vereine und Gruppen in 
Bayern, sodass die Qualifikationsplätze zu den 
Bayerischen schon bei diesem frühen Wettkampf 
hart umkämpft sind. Wir reisten mit 8 Gruppen 
und rund 50 Mädchen nach Ingolstadt, mit dem 
klaren Ziel, dass sich alle für die Landesmei-
sterschaften qualifizieren sollten. Vor Ort trafen 
dann aber vor allem die älteren Gruppen auf ei-
nen schwierigen Gegner: eine niedrige Hallen-
höhe. Das ist in der RSG leider der schlimmste 
Gegner von allen, denn egal in welcher Tages-
form man selbst ist, gegen die Turnhallendecke 
ist nichts auszurichten. Und auch dem Kampfge-
richt sind bei der Bewertung die Hände gebun-
den, denn Geräte, die gegen die Decke stoßen 
und dann zu Boden fallen, werden mit genauso 
großem Punktabzug bestraft wie Gerätverluste, 
die die Gymnastinnen selbst verschuldet haben. 
Unglücklich war das vor allem für unsere AK 12-
15 I, die sehr schwierige und dementsprechend 
hohe Würfe turnt und so leider einige Punkte 
verloren hat. Dennoch waren wir am Ende sehr 
zufrieden mit unserer Leistung, denn wir konn-
ten in allen Altersklassen Treppchenplätze er-
zielen und alle Mädchen durften weiter zu den 
Bayerischen Meisterschaften fahren!
Unsere Ergebnisse:
KLK bis 8 Jahre mit Milana, Isabelle, Laura, Do-
nia, Sienna, Nora und Clara: 1. Platz
KLK 8-10 Jahre Gruppe 1 mit Mila, Selena, 
Sophia, Vera, Alice und Camila: 1. Platz
KLK 8-10 Jahre Gruppe 2 mit Celine, Alisa, Bella, 
Eva, Mascha und Farida: 2. Platz
AK 10-12 Jahre Gruppe 1 mit Avery, Violetta, Ma-
gdalena, Sascha, Anna, Johanna und Irischka: 
3. Platz
AK 10-12 Jahre Gruppe 2 mit Milana, Laura, Na-
stia, Nina und Alexandra: 5. Platz
AK 12-15 Jahre Gruppe 1 mit Elina, Marie, Emi-
lia, Veronika und Emely: 3. Platz
AK 12-15 Jahre Gruppe 2 mit Ariana, Yeva, Fran-
cesca, Sophie, Cecilia und Maria: 4. Platz
AK 15 Jahre und älter mit Charlotte, Julika, Jac-
queline, Viktoria und Melina: 3. Platz
Nachmittags wurde es dann für drei Einzelgym-
nastinnen in der AK 11-12 spannend: zum ersten 
Mal turnten Milana, Nina und Nastia in dieser AK 
und mussten sich auch gegen ein Jahr ältere 
Mädchen durchsetzen, um die Quali zu den Ba-
yerischen zu schaffen. Alle drei waren natürlich 
sehr aufgeregt und vor allem Nina konnte ihre 
Leistung deshalb nicht ganz abrufen. Trotzdem 
haben sie uns schön repräsentiert und Milana 
und Nastia konnten sich sogar mit dem 5. und 6. 
Platz zu den Bayerischen qualifizieren!
Herzlichen Glückwunsch an alle Mädchen!
Anna Horst

Fotos von privat und Mirela Tuparova
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Glitter und Glanz bei den 
Bayerischen in Nürnberg

Nur wenige Wochen später war es dann soweit, 
wir fuhren am 22. März mit unseren Gruppen 
zu den Bayerischen Meisterschaften nach Nürn-
berg. Für die Mädchen bis 10 Jahre ist dies der 
höchstmögliche Wettkampf, aber für alle älteren 
ging es um die Qualifikation zu den Deutschen 
Meisterschaften.  Besonders unsere großen 
Gruppen wollten sich auch gegenüber der Ober-
bayerischen Konkurrenz nochmal beweisen, 
denn beim vorigen Wettkampf mussten wir uns 
leider einigen Gruppen aus Olching und Neu-
biberg geschlagen geben. Im Training wurden 
daher etliche extra Stunden eingelegt und die 
Choreografien bis ins kleinste Detail austrainiert. 
Das Ergebnis kann sich allemal sehen lassen:  
In sämtlichen Altersklassen schafften wir es aufs 
Podest und in 3 AKs konnten wir uns sogar Gold 
holen!
Unsere Ergebnisse:
KLK bis 8 Jahre mit Milana, Isabelle, Laura, Do-
nia, Sienna, Nora und Clara: 3. Platz
KLK 8-10 Jahre Gruppe 1 mit Mila, Selena, So-
phia, Vera, Alice und Camila: 1. Platz
KLK 8-10 Jahre Gruppe 2 mit Celine, Alisa, Bella, 
Eva, Mascha und Farida: 3. Platz
AK 10-12 Jahre Gruppe 1 mit Avery, Violetta, 
Magdalena, Sascha, 
Anna, Johanna und 
Irischka: 2. Platz
AK 10-12 Jahre Grup-
pe 2 mit Milana, Lau-
ra, Nastia, Nina und 
Alexandra: 4. Platz
AK 12-15 Jahre Grup-
pe 1 mit Elina, Marie, 
Emilia, Veronika und 
Emely: 1. Platz
AK 12-15 Jahre Grup-
pe 2 mit Ariana, Yeva, 
Francesca, Sophie, 
Cecilia und Maria: 2. 
Platz
AK 15 Jahre und älter 
mit Charlotte, Julika, 
Jacqueline, Viktoria und Melina: 3. Platz
Und auch hier durften wir uns wieder über eine 
gelungene Quali freuen, denn vier Gruppen dür-
fen weiter zu ihren jeweiligen Deutschland-Cups 
fahren!
Für unsere qualifizierten Einzelgymnastinnen 
stand der Bayern-Cup dann eine Woche später 
an. Milana und Nastia zeigten in Ingolstadt je-
weils eine Übung mit dem Ball, den Keulen und 
ohne Handgerät. Kleine Fehler passierten, aber 
insgesamt turnten sie sehr sauber und hatten 
sich im Vergleich zum Wettkampf davor nochmal 
sichtbar verbessert. Beide durften sich punkt-
gleich über einen hervorragenden 8. Platz freuen 
und positionierten sich damit unter den Top 10 
Gymnastinnen Bayerns. Ein beachtliches Ergeb-
nis, da sie auch gegen ein Jahr ältere Mädchen 
starten mussten!
Wir sind sehr stolz auf alle Mädchen und ge-
ben jetzt nochmal Gas für die bevorstehenden 
Deutschland-Cups der Gruppen!
Anna Horst
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Saisonbericht Tischtennis

Herren
Die erste Mannschaft hat Ihr gestecktes Ziel mit 
Platz 3 erreicht, bester Spieler war Gerhard Herr-
mann
Die zweite Mannschaft hat eine solide Rückrun-
de und mit Platz 5 eine gute Runde gespielt. Fe-
lix Guan war der beste Spieler und spielt sich auf 
seiner positiven Entwicklung immer mehr an die 
erste Mannschaft heran.
Die dritte Mannschaft muss nach dem Aufstieg 
nach der Saison 24/25  im nächsten Jahr wieder 
eine Etage tiefer antreten. Bester Spieler war 
Jens Schuhmacher.                       
Die vierte Mannschaft tat sich die ganze Saison 
nach dem Aufstieg sehr schwer und spielt in der 
kommenden Saison wieder in der C-Klasse. Be-
ster Spieler war hier Alexey Maltsev.
Die Fünfte spielte trotz immer wieder geän-
derter Aufstellung eine tolle Saison und ist nur 
durch das schlechtere Spielverhältnis nicht auf-
gestiegen. Spieler mit den meisten Einsätzen 
war Harald Lauer und Ulrich Knebel, die beste 
Bilanz spielte Bernhard Maierhofer. Leider geht 
die Stimmungskanone und langjähriger Mann-
schaftsführer der 5 Mannschaft Uli Knebel in sei-
ne Heimat Niederbayern zurück.

Jugend
Auch unsere 3 Jugendmannschaften machten 
wieder viel Spaß.
Die 1 Jugendmannschaft hielt sich nach dem er-
neuten Aufstieg in der Bezirksoberliga. Positive 
Bilanzen hatten Robert Habermann und Ryan 
Agrawal, aber auch Felix Brands und Timo Frey 
trugen zum Verbleib in der Liga bei.
Die 2 Jugendmannschaft spielte am 28.04.2026 
noch um den Aufstieg welcher bei einem Sieg 
fest steht. Hier schon mal Gratulation für das 
bisher erreichte an Paul Günzinger, Felix Hatzin-
ger- Zuluaga, Jonas Kortes, Matteo Netterer, Xin-
li Liu sowie Leander Bredl und Timo Frey.
Die 3 Jugendmannschaft konnte Ihre Saison 
auch erfolgreich abschließen und das trotz vieler 
neuer Spieler, welche erstmals am Spielbetrieb 
teilnahmen. Spieler mit den meisten Einsätzen 

waren David Simpson, Jonas Ritter, Jonas Lach-
mayer und Luis Nada.

TS Jahn glänzt bei den Mini-
meisterschaften

Ein toller Erfolg für unsere Nachwuchsarbeit, 
gleich neun Spieler qualifizieren sich für den Be-
zirksentscheid.

In einem starken Teilnehmerfeld bewiesen un-
sere Talente viel Ballgefühl und Kampfgeist. Jo-
akim Tonidis und Ferdinand Mense erreichten 
hochverdient die Endrunde. Wir gratulieren al-
len Teilnehmern zu Ihrer starken Leistung und 
freuen uns über die tolle Entwicklung unserer 
„Minis“!

MAL-KINDERGEBURTSTAGE &  MALKURSE  
...auch Malworkshop & Geburtstagspartys für Mamas...

 gr af ikdes ign •  pr int •  webdes ign •  Fotogr af ie  •  Socialmedia  gr af ikdes ign •  pr int •  webdes ign •  Fotogr af ie  •  Socialmedia 

HIMMELSTOSS      ARTHIMMELSTOSS      ART.DE

.DE

Spaß pur beim Eltern-Kind-
Turnier

Unser diesjähriges Eltern-Kind-Tunier war ein 
voller Erfolg! Im Vordergrund stand der ge-
meinsame Spaß an der Platte. In bunt gemisch-
ten Doppeln zeigten die Kids Ihren Eltern und 
Großeltern, was Sie im Training gelernt haben. 
Auch abseits der Tische war für beste Stimmung 
gesorgt: Dank zahlreicher Spenden gab es ein 
Buffet mit Kaffee, Kuchen und frischen Obstspie-
ßen. Ein herzliches Dankeschön an alle helfen-
den Hände für diesen gelungenen Familientag.
Robert Fischbacher

Joakim Tonidis und Ferdinand Mense

Foto unten: Eltern-Kind-Tunier
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Bayernpokal Finale Jugend 

E & F

Unsere Jahn Turnerinnen gewin-
nen wieder beide Wettkämpfe in 
der ersten Liga!

Beim Bayernpokal Finale in heimischer Halle be-
wiesen unsere jüngsten Turnerinnen wieder ein-
mal ihre Spitzenklasse.

An den vier Turngeräten Sprung, Barren, Schwe-
bebalken und Boden präsentierten die Mädchen 
gekonnt und sauber ihre Übungen. Trainer und 
Fans waren begeistert.

Ganz herzlichen Glückwunsch an unsere Nach-
wuchsturnerinnen!

Und auch dieses Mal ein ganz großes DANKE-
SCHÖN an unsere Eltern, Trainer, Helfer, THVs 
und Kampfrichter, die unermüdlich im Einsatz 
waren beim Aufbau, Einkauf, Verkauf, Werten, 
Musik machen, Kinder betreuen, Abbau, ...

Wir sind ein großartiges Team, die Wettkämpfe 
in eigener Halle waren ein voller Erfolg!

A.R.

Liga I
Jugend F

1.Platz Liora, Uliana, 
Luniazoey, Adele, 

Linnea und Johanna

Liga I
Jugend E1

1.Platz Lotti, Karla, 
Jonna, Sophie, Amelie 

und Vivi

Liga I
Jugend E2

4.Platz
Annabell, Zoey, Lara, Lilly, Alma und Skylar

Liga II
Jugend E
2.Platz

Agapi, Holly, Alisa, 
Sina, Lise und Amylia
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TurnenTurnenHurra, unsere Trampolinbahn ist da
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TurnenTurnen Osterrainingstage



Impressionen aus der Jahnfamilie
Fotos aus dem Vereinsleben der Turnerschaft Jahn München

Turnen: Ostertrainingstage
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